
担当区 　　　区　　 担当係 　　　　　　　　　　　　　係 

名　前 

ボランティアマニュアル�
2.19�
⽇曜⽇�

●ボランティア・市職員の皆様は【⼊⼝A】、【⼊⼝E】からご⼊場し、⼊場時に検温を受けてください。検温で37.5℃�
 以上ある場合、活動に参加できません。�
●「ランナー専⽤エリア」・「本庁舎内」に⼊る際は、各⼊⼝のガードマン（警備員）・スタッフにスタッフパスを提⽰し�
 てください。�
●スタッフパスが無いとスタート会場に⼊れませんので必ずご持参ください。紛失や忘れた場合は「⼊⼝Ａ」にお越しくだ�
 さい。�

チェ
ック� 活動内容�

集合時間�
集合場所� 活動詳細�

参照ページ�ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ� 市職員�

☐ スタート会場総合案内所係� 6:20� 6:00� 総合案内所�  P.9�

☐ スタート前給⽔所係� 6:45� 6:30� 各担当スタート前給⽔所�  P.10�

☐ スタート会場ランナー誘導係�

6:20� 6:00� 本庁舎�
地下1階�

⾷堂�

 P.12〜�

☐ スタート会場男⼦更⾐室係�
スタート会場⼥⼦更⾐室係�

 P.14〜�

 P.16〜�

☐ ⼿荷物預かり係� 6:45� 6:30� ⼿荷物トラック�
各号⾞前�  P.18〜�

☐ スタート会場⼊場管理係�
（エリア⼊場管理）� 6:20� 6:00� 本庁舎地下1階⾷堂� P.20〜�

☐ スタートブロック係� 7:00� 6:45� 本庁舎�
地下1階�

⾷堂�

 P.22〜 �

☐ 仮設トイレ係� 6:45� 6:30�  P.26〜�

☐ スタート会場コース整理係� 7:00� 6:45� 本庁舎地下1階⾷堂�  P.28〜�

お問い合わせ�
ご不明な点は、下記のボランティアデスクにご遠慮なくお問い合わせください。�

093-531-2573 ボランティアデスク�
受付時間／9:00〜17:00(⼟・⽇・祝⽇除く)�

●集合場所のお問い合わせは、2⽉17⽇(⾦)までにお済ませください。�
●⼤会前⽇、当⽇のお問い合わせは、2⽉18⽇(⼟)7:00〜20:00／19⽇(⽇)5:00〜9:00�

スタート�
会場�

R4.12.2�

スタート会場スケジュール�

6:15� ランナー専⽤エリア規制開始（〜9:30）�

6:30� 更⾐室オープン（〜8:20）�

7:00� ⼿荷物預かり開始（〜8:30）�

8:00� スタートブロック整列（〜8:45）�

9:00� スタート�
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スタート会場�

ボランティアのみなさまへ�
ボランティアの皆さんには、市内はもちろん全国から参加する１万⼈を超えるランナーが�
安全・安⼼に⼤会を楽しめるよう、運営をサポートしていただきます。�
活動にあたって、いくつかのお願いごとがありますので、ご協⼒よろしくお願いします。�

北九州マラソンボランティア ⼼得その１�

『とにもかくにも安全第⼀‼』�
 ランナー、ボランティア、応援の⽅、⼤会関係者、通⾏する⼈や⾞、近隣にお住いの⽅や�
事業所の皆さんなど、すべての⽅にとって安全に⼤会を運営できるよう、それぞれの場所
にご留意いただきながら活動をお願いします。�
 また、具合の悪いランナーやボランティアなどがいた際は迷わず対応できるよう、救護
本部に連絡、または119番通報する流れを把握しておきましょう。（当マニュアルの背表
紙に記載しています）�

北九州マラソンボランティア ⼼得その２�

『ボランティアの笑顔なくしてランナーの笑顔なし‼』�
 「がんばっとる⼈を⾒たら、ほっとけんちゃね！」とキタキュー⼈の熱〜い気質で、良
い意味でのお節介(＝おもてなし)をお願いします。みなさんの温かい⼼づかいと笑顔のおも
てなしは、きっとランナーの⼼に残ることでしょう。�
�
  障害のあるランナーも参加しています。筆談・⼿話など特性に応じたコミュニケーション
をとる、要補助者⽤更⾐室（スタート会場・フィニッシュ会場のみ）の場所を案内できる
ようにしておくなど、すべてのランナーにサポート・応援の気持ちを⽰しましょう。 �

北九州マラソンボランティア ⼼得その３�

『マナーアップでみんなニッコリ‼』�
すべての⽅にとって、気持ちの良い⼤会になるよう、マナーアップにご協⼒ください。�
 ●活動場所への移動には、公共交通機関を利⽤しましょう。�
 ●ごみ拾いにご協⼒をお願いします。�
 ●⻑時間にわたる活動場所では交替で休憩をとるなど、助け合いながら活動しましょう。�
 ●許可された施設・店舗以外でのトイレ利⽤や休憩などはお控えください。�
 ●ボランティア⽤のウェアは⽬印です。⼀番上(コートなどの上)に着⽤してください。�
  ただし、休憩中はウェアを脱いでください。�

笑顔で�
おもてなし�

頑張ってください！�

両⼿をグーにして、両腕を胸の前で⽔平に構える。
両⼿をグーのまま、上下に2回動かす。�

応援の気持ちを⽰す⼿話�

左の⼿のひらを下にしてグーにする。右⼿も
グーにして、左⼿⾸を2回たたく。�
�

お疲れ様でした！�

マスクをしていても�
笑顔は伝わります！！�
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スタート会場�

 今⼤会は、安⼼・安全を最優先に⼤会を実施するにあたり、国の感染症予防対策や⽇
本陸上競技連盟の「ロードレース開催についてのガイダンス」に基づき、感染状況に応
じた対策を講じます。�
 また、コロナ禍において、北九州マラソンを安全に開催するためには、ボランティア
の⽅を含め、⼤会関係者の皆さまのご協⼒が不可⽋です。�
 毎年ご協⼒をいただいているボランティアの皆さんには「いつもと違うな」と感じる
こともあると思いますが、感染予防対策の徹底についてご協⼒をよろしくお願いします。�
�

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

大会を安心・安全に実施するために 
【新型コロナウイルス感染症予防対策】 

ボランティア活動に際して守っていただくこと 

大会前後の体調管理 
および検温の実施 

 

大声は出さず 
不必要な会話は控える 

手指消毒の徹底 フィジカル 
ディスタンス 
の確保	

不織布マスク、手袋、
アイガード等の装着 

休憩や昼食の際
は向かい合わない 
会話はしない 

机の上などを 
こまめに除菌	

拍手で応援し 
ハイタッチはしない	

【大会前／提出用】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チェックシート

※大会1週間前から記入し、大会当日、主催者の指示に従い指定の場所に提出すること／提出前に各自、コピーまたは写真を撮ってデータを保管すること

No. チェックリスト 2／13 
（日）

2／14
（月）

2／15
（火）

2／16
（水）

2／17
（木）

2／18
（金）

2／19
（土）

2／20 
（日）

1 体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

2 のどの痛みがある

3 咳（せき）が出る

4 痰（たん）がでたり、からんだりする

5 鼻水（はなみず）、鼻づまりがある　※アレルギーを除く

6 頭が痛い

7 体のだるさなどがある

8 発熱の症状がある

9 息苦しさがある

10 味覚異常(味がしない)

11 嗅覚異常(匂いがしない)

※参加者が未成年の場合

保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 所属（学校名など）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

連絡先（電話番号）　　　　　　　　　　　   　　

※該当しない場合は✔を入れ、該当する場合は〇を記入すること（体温0.1℃単位の数字を記入）

本チェックシートは北九州マラソンにおいて新型コロナウイルス感染症の拡大を防⽌するため、参加者の健康状態を確認することを⽬的としています。本チェックシートに
記入いただいた個⼈情報については、厳正なる管理のもとに保管し、健康状態の把握、来場可否の判断および必要なご連絡のためにのみ利⽤します。また、個⼈情報保護法
等の法令において認められる場合を除きご本⼈の同意を得ずに第三者に提供いたしません。但し、大会会場にて感染症患者またはその疑いのある⽅が発⾒された場合に必要
な範囲で保健所等に提供することがあります。　　　　　　　　　　　　　🔲🔲個人情報の取得・利用・提供に同意する

↓チェックシート等の提出  

※活動内容により異な
る（次ページ参照）�

⽅針決まり次第、2023ver.に
要差し替え�

【集合時の検温実施及び体調管理チェックシートの確認について】 
 新型コロナウイルス感染症予防対策のため、ランナー専⽤エリア⼊⼝で検温（サーモグ
ラフィ・⾮接触検温）を受けてください。37.5℃以上ある場合、または⾵邪の症状がある
場合は活動に参加できません。�
 体調管理チェックシートの確認は活動⽇に集合場所で⾏います。必要事項を記⼊の上、
必ずお持ちください。�
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スタート会場�

受取担当のみ�

【活動内容別　感染対策装着品】 

希望者のみ�

活動開始前に、市職員が装着品を配布します。アイガードの装着にあたり、不織布マス
クの装着が必要となりますのご注意ください。（可能な限り、⾃宅から不織布マスクを
ご着⽤の上、ご参加ください）�

※こまめに⼿指消毒を⾏ってください。ビニール⼿袋を装着する場合は、定期的にとりかえて
ください。�
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スタート会場�

ボランティア説明会で、押さえておきたいポイント�

※団体・グループ・ファミリーの代表者は、必ず活動⽇までに以下の事項を�
 メンバーへお伝えください。�

①集合時間・場所の確認�

スタッフパス（シール）とマニュアルにご⾃⾝で記⼊してください。�
⽒名とニックネーム（任意）もご記⼊ください。�

②活動内容の確認�
⾃分の担当係と活動場所の位置（⽬印となる建物など）を必ず確認してください。�

③当⽇は、必ずボランティアウェア・キャップを着⽤（スタッフパスは貼付）   �
スタッフパスは⾒える位置に貼り、マニュアルも持参してください。�

④皆様のリーダーは『北九州市職員』、『ボランティアリーダー』�
当⽇は、市職員・ボランティアリーダーの指⽰により活動を⾏ってください。状況によって�
は、警察官・ガードマン（警備員）・審判員（JAAF帽⼦着⽤）の指⽰に従ってください。�

⑤・傷病者対応に困ったら、スタッフパスに記載の『救護本部』に連絡‼�
 ・意識がない⽅を⾒つけたら、迷わず119番通報‼�

あわてずに、落ち着いて対応しましょう。�
何よりもまず命が⼤優先です。緊急時は迷わず119番に通報してください。�

⑥集合場所で体調管理チェックシートの記⼊・提出�
事前に体調管理チェックシートを記⼊し、活動⽇の集合場所で提出してください。�

②活動内容の確認�
�
⾃分の担当係と活動場所の位置（⽬印となる建物など）を必ず確認してください。�

③当⽇は、必ずボランティアウェア・キャップを着⽤（スタッフパスは貼付） �

スタッフパスは⾒える位置に貼り、マニュアルも持参してください。�

④皆様のリーダーは『北九州市職員』、『ボランティアリーダー』�
�

当⽇は、市職員・ボランティアリーダーの指⽰により活動を⾏ってください。状況によ
っては、警察官・ガードマン（警備員）・審判員（JAAF帽⼦着⽤）の指⽰に従ってく
ださい。�
�

⑤・傷病者対応に困ったら、スタッフパスに記載の『救護本部』に連絡‼�
 ・意識がない⽅を⾒つけたら、迷わず119番通報‼�

あわてずに、落ち着いて対応しましょう。�
何よりもまず命が⼤優先です。緊急時は迷わず119番に通報してください。�
�

⑥集合場所で体調管理チェックシートの記⼊・提出�

事前に体調管理チェックシートを記⼊し、活動⽇の集合場所で提出してください。�



6�

スタート会場�

■　集合場所図�
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スタート会場�

■　集合場所　（北九州市役所　本庁舎　地下1階食堂）�

厨 房�

■　スタート会場　スケジュール�

スタートブロック係�

【北九州市役所本庁舎 地下1階⾷堂 集合場所図】�

スタート会場⼊場管理係、スタート
会場総合案内所係は、担当位置での
活動が終了次第、清掃に参加。�
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スタート会場�

段ボール� 紙コップ以外の�
燃えるごみ�

燃えないゴミ�

ペットボトルとキャップ� 紙コップ�

❶段ボール� ❷ペットボトル� ❸その他�

■　服装識別�

■　活動上諸注意�

キャップははずし⼀
緒のゴミ袋に⼊れる
。ラベルはそのまま。�

■　ゴミ分別�

審判員帽⼦に�
注記�

エコカップ�
削除�

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

⽅針決まり次第、2023ver.に
要差し替え�
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当⽇の⽋席、遅刻の連絡先�

●やむをえない事情で当⽇に⽋席、遅刻する場合は、北九州マラソンボランティアデスクに必ず �
 連絡してください。 �
●また事前にお分かりの場合も必ずボランティアデスクに連絡してください。 �
�
 北九州マラソンボランティアデスク TEL:０９３－５３１－２５７３  �
�
  受 付 時 間   ９:００〜１７:００ (⼟⽇祝除く) �
�  ⼤会前⽇・当⽇   ７:００〜２０:００ ２⽉18⽇(⼟)  �
  受 付 時 間   ５:００〜 ９:００ ２⽉19⽇(⽇)�
�
※ボランティアデスクの開設期間は2⽉28⽇(⽕)までです。 �
◆⽋席の場合、配布したボランティアウェア、キャップは返却してください。（送料は⾃⼰負担）�
 送付先:〒803-8501 北九州市⼩倉北区城内1-1 北九州市役所2階 北九州マラソン実⾏委員会宛�
◆原則として、活動中の早退、途中参加はできません。 �

活動場所への移動�

●原則として、集合場所までは「公共交通機関、徒歩など」で移動してください。 （駐⾞場はありません） �
 移動に際しての交通費やその他の報酬などは⽀給されません。 �

当⽇持ってくるもの �

●スタッフパス  ●ボランティアマニュアル(この冊⼦)    ●ボランティアウェアとキャップ �
●マスク(不織布)  ●体調管理チェックシート  ●携帯電話、スマートフォン(お持ちの場合） ●筆記⽤具�
●防寒具(カイロなど)、⾬具(透明ビニールレインコートなど）  ●時計(もしくは時刻が確認できるもの）�

個⼈の貴重品、荷物など�

●ボランティアの荷物置き場、預かり場所はありません。 �
●ウエストポーチやリュックなど、必ずご⾃⾝で管理してください。 �
●貴重品や荷物の盗難、紛失に関して主催者側は⼀切責任を負いません。�
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スタート会場�

■　スタート会場 総合案内所係�

活動内容�

●ランナー、⼤会関係者、観客などからの問い合わせに対応する 。�
●各係から落とし物、忘れ物が届けられるので受けとる。活動終了後に、市職員はスタート本部に引き継ぐ。�
●『⼿荷物預かり袋』『⼿荷物預かりシール』の紛失対応。�
●『参加のご案内』『⼤会プログラム』『交通規制のお知らせ』『スタート会場図（配布⽤）』『防寒ポンチョ』等を�
 準備し、スタート前に予想される問い合わせに備える。  �
 ※スタート会場詳細については、P.6「集合場所図」を参照�

清掃� ランナーのスタートが終わったら周辺のゴミ拾いをし、ゴミはゴミ集積所（P.6参照）に集める。�

活動終了� ゴミの処理が終わったら総合案内所に再集合する。市職員が点呼をとって解散。�

備品� ※下記備品は、現地に納品済み。�
 □参加のご案内3種(各50) □⼤会プログラム(10) □交通規制のお知らせ(２種×100) �
 □スタート会場図/ラミネート(4) □スタート会場図/配布⽤(100)�
 □スタート会場ボランティアマニュアル(1) □視察セット(20)  □まち歩きマップ（100）�
 □フィニッシュ会場への地図(50) □フィニッシュ会場図(50)�
 □予備⼿荷物袋・⼿荷物袋シール(50) □予備安全ピンセット(100) □予備ビニタイ(100)�
 □⿊マジック(10)  □⿊ボールペン(10) □バインダー(10)�
 □予備防寒ポンチョ(50)  □予備タスキ（ペアリレー⽤）(10)�
 □予備ボランティアウェア（⻩⾊/⾚）（各20）□予備ボランティアウェア（オレンジ）（10） �
 □予備ボランティアキャップ（⽩/⾚）（各20） □予備スタッフパス（40）�
 □清掃⽤具［□軍⼿（30） □⽕ばさみ（10） □ゴミ袋（100）］ □懐中電灯(10)  �
 □A3⽤紙(100) □A4⽤紙(200) □マスク □アイガード □消毒⽤アルコール�

図⾯の差し替えを。�

備品の⾒直しが必要か？？�

※集合から活動開始まで時間が少ないため、トイレは集合前にできるかぎり済ませておく�

集合時間� 活動開始時間� 解散時間(予定)� 集合場所�

市職員� 兵頭 幸夫� 左⽅ 祐美⼦� 6:00� 6:30� 10:00� 総合案内所�
（P.6「集合場所図」�

参照）�ボランティア� 6:20� 6:30� 10:00�

�²¢no�
]°¬�ª�

u¶��

u¶�»¨�

�²¢�
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※市職員は集合時に各ボランティアの体調管理チェックシートを確認し、感染対策装着品を配布する�
※市職員による出席確認、活動内容の説明、配置場所の確認を⾏った後、活動を開始�
※市職員・ボランティアは感染対策装着品を装着する�

集合時間� 活動開始時間� 解散時間(予定)� 集合場所�

市職員� ⽣島 克美� 兵頭 幸夫� 左⽅ 祐美⼦� 6:00� 6:30� 10:00� 総合案内所�
（P.6「集合場所図」�

参照）�ボランティア� 6:20� 6:30� 10:00�
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スタート会場�

活動内容�

●ランナーに⽔、スポーツドリンク、バナナの提供を⾏う。�
 ランナー⾃⾝に取ってもらう。(ランナーに⼿渡しはせず、テーブルに置いておく。)�
 ※ペットボトルごとの提供は断る。 �
●⽔、スポーツドリンクは、事前にある程度の数を紙コップに注いでテーブルに置いておく。�
●マイカップを持参したランナーには、ランナー⾃⾝にマイカップに⽔・スポーツドリンクを注いでもらう。�
 ※⽔はマイカップ専⽤テーブルを推奨する。�
 ※マイカップ専⽤テーブル以外で提供する場合は、ランナーから差し出されたマイカップに⽔・スポーツドリンクを注ぐ。�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�

資材撤去・清掃� ランナーのスタートが終わったら（あるいは⾃分の周囲からランナーがいなくなったら）�
スタート会場の柵・カラーコーン等を撤去する。�
※スタート会場周辺の交通規制解除を円滑に⾏うため、道路上の設置物を迅速に歩道へ上げる。�
給⽔所で出たゴミは分別し（P.8参照）、給⽔所テント内に集める。�
忘れ物がないかを⾒回り、忘れ物があれば総合案内所に届ける。�
※総合案内所の場所はP.6参照。�

活動終了� ゴミの処理が終わったら各担当スタート前給⽔所に再集合する。市職員が点呼をとって解散。�

備品� ※配布する⽔・スポーツドリンク・バナナ等と、下記備品は、現地に納品済み。 �
 □バケツ⽤ビニール袋（各5）  □ゴミ袋（各100） □ハサミ（各4） �
 □マジック（各2） □ビニール⼿袋（各100） □段ボール整理⽤PPロープ（各1巻）�
 □雑⼱（各5） □軍⼿（各24） □台⾞（各1）�
 □トラメガ（各2） □ガムテープ（各1） □トレー（各2） □マスク �
 □消毒⽤アルコール □ペットボトルオープナー�

■　スタート前給水所係�

集合時間� 活動開始時間� 解散時間(予定)� 集合場所�

市職員�
   勝⼭公園 ⼩野 恵�

6:30� 7:00� 10:00� 各担当スタート前給⽔所�
（P.6「集合場所図」参照）�市役所前 ⼩林 奈樹�

ボランティア� 6:45� 7:00� 10:00�

【⽔・スポーツドリンクの提供】� 【バナナの提供】�

・段ボールに⼊って納品される�
 ので、トレーに移してランナー�
 が取りやすいようにする。�
・1本ずつに分けて提供する。�

カットせず1本�
まるごと�以下の⽅法を参考に提供する。�

・先にテーブルに紙コップを並べておき、⽔また�
 はスポーツドリンクを注ぐ。�
・先に紙コップに⽔またはスポーツドリンクを注�
 ぎ、テーブルに並べる。�
※コップ約1/2程度まで注ぐ。�
※空になったペットボトルは、キャップと⼀緒に�
 ゴミ袋に⼊れる。（ラベルははがさない） �

※残った提供物は、給⽔所に⼀カ所にまとめる。（後から業者が回収)�

【マイカップ専⽤テーブルの設置・提供について】�

マイカップを持参したランナーには、マイカップに⽔を提供する。�

K�c��$�
4@2,�
fR�

①準備�

マイカップ提供⽤のテーブルに給⽔タンクをセ
ットし、蛇⼝から⽔が出るのを確認しておく。�

②ランナー⾃⾝に⽔を注いでもらう�

ランナー⾃⾝に、⽔タンクの給⽔コック
からマイカップに⽔を注いでもらう。�

③ランナーの使⽤後�
給⽔コックを消毒�

ランナーが使⽤した⽔タ
ンクの給⽔コックをアル
コール消毒する。�

給⽔タンク�

※市職員は集合時に各ボランティアの体調管理チェックシートを確認し、感染対策装着品を配布する�
※市職員による出席確認、活動内容の説明、配置場所の確認を⾏った後、活動を開始�
※市職員・ボランティアは感染対策装着品を装着する�

←給⽔コック�

コップ1/2程度�
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スタート会場�
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スタート会場 スタート前給⽔所地図�

スタート前給⽔所は、①市役所前 ②勝⼭公園の2箇所に設置する。�

スタート前給⽔所①�
［市役所前］�

スタート前給⽔所②�
［勝⼭公園］�
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スタート会場�

活動内容�

●所定の位置に案内看板の設置を⾏い、設置後は案内看板付近で誘導を⾏う。�
●ランナーをトイレ、⼿荷物預かり、スタートブロック整列などに正しく誘導する。 �
●混雑場所を⾒つけ、円滑な流れを誘導する。 �
●ランナーが決められた動線に沿って移動するよう注視する。�
●スタートするまでマスクを着⽤するよう、ランナーに呼びかける。�

配置場所別活動 ※次ページのスタート会場誘導図の番号に対応しています。�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア�

❶男⼦⼿荷物トラック1〜7号⾞は南側を、8〜13号⾞は北側を案内する。�
❷SA~Cブロックのランナーは勝⼭公園側に横断させて必ず歩道から各スタートブロックへ⼊るよう誘導する。F~Gブ�
 ロックは歩道を直進するよう誘導する。�
❸SA〜Aブロックは⻄側に、B･Cブロックは東側に⾏くよう誘導。8:45にスタートブロックが閉鎖されたらCブロック�
 後⽅に移動し、❹と協⼒してスタートブロック整列に遅れたランナーの誘導をする。�
❹Cブロック、Gブロックの最後尾を案内する。8:45以降、整列に遅れたランナーが最後尾に回ってくるので周辺スタッ�
 フと協⼒して、下記のように並ばせる。�
❺Hブロックの最後尾を案内する。�
�
�
�
�
�
�

市
職
員�

●スタート会場図看板前でランナーに各スタートブロックを案内する。�
●ボランティアが配置されている場所を巡回し、案内看板が正しい⽅向を向いているかを確認する。適宜トラメガ�
 を使ってランナーの誘導を⾏う。�

資材撤去・清掃� ランナーのスタートが終わったら（あるいは⾃分の周囲からランナーがいなくなったら）スタート�
会場の柵・カラーコーン等を撤去する。※スタート会場周辺の交通規制解除を円滑に⾏うため、道
路上の設置物を迅速に歩道へ上げる。周辺のゴミ拾いをし、ゴミはゴミ集積所に集め、忘れ物・落とし
物は総合案内所へ届ける。（場所はP.6参照）�

活動終了� ゴミの処理が終わったらゴミ集積所付近に再集合する。市職員が点呼をとって解散。�

備品� ※下記備品は、市職員が市役所本庁舎１階南側ロビーで備品担当市職員の了解を得て受け取る。�
 活動終了後、受け取った場所に返却。�
 □プラカード(17)  □トラメガ(2)  □ゴミ袋(30)    □マスク □消毒⽤アルコール�

■　スタート会場ランナー誘導係�

集合時間� 活動開始時間� 解散時間(予定)� 集合場所�

市職員�
千々松 聡� 梶原 紗佳�

6:00� 6:30� 10:00� 市役所本庁舎地下1階⾷堂�
（P.6、7「集合場所図」�

参照）�
⼭岡 勇治�

ボランティア� 6:20� 6:30� 10:00�

【ランナーのナンバーカード�
（SAブロックの場合）】�

ランナーの�
スタートブロック表記�

【スタートブロックへの動線】�

【8:45以降に並ぼうとするランナーについて】�
   ■SA･SB･SC･A･B･CブロックのランナーCブロックの最後尾へ�
 ■D･E･F･Gブロックのランナー→Gブロックの最後尾へ�
 ■Hブロックのランナー→Hブロックの最後尾へ�

※集合から活動開始まで時間が少ないため、トイレは集合前にできるかぎり済ませておく�

※市職員は集合時に各ボランティアの体調管理チェックシートを確認し、感染対策装着品を配布する�
※市職員による出席確認、活動内容の説明、配置場所の確認を⾏った後、活動を開始�
※市職員・ボランティアは感染対策装着品を装着する�

�
D・E・F・Gが�

C ブロック⼊⼝から�
⼊らないよう注意!!�

�
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スタート会場�
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この⾯が看板の
表になるよう置く�

図⾯上の△は案内�
看板の向きを表⽰�

スタート会場 誘導図�

 ＝市職員�市�

ボ� ＝ボランティア�
←胸部分の番号（1〜5）
が前ページの❶〜❺に対応�

7�
8�
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スタート会場�

■　男子更衣室係�

活動内容�
�
●勝⼭公園地下駐⾞場への男⼦ランナーの誘導。�
●関係者以外の者の進⼊阻⽌。不審者のチェック。�
●地下1階の更⾐室が混んできたら、地下2階を利⽤するよう誘導する。�
●ランナーが⼿荷物預かりトラックへ円滑に移動できるよう誘導する。�
●更⾐後のランナーを、出⼝スロープから地上へ誘導する。（出⼝スロープが混みはじめたら、⼀部階段を開放し地上へ�
 誘導）※エレベーターは使⽤不可�
●ランナーへの注意事項の案内をトラメガで随時⾏う。�

配置場所別活動 �

6:30〜 � ❶⼥性ランナーや関係者以外の者が⼊場しないようにチェックする。
地下1階が混雑してきたら、地下2階を利⽤するよう呼びかける。�
❷階段出⼝の管理。出⼝スロープが混み始めたら階段を開放し、階
段から地上へ出るよう誘導。�
❸❹地下2階からスロープで上がってきたランナーに地上への出⼝
を案内する。出⼝スロープが混み始めたら階段を開放し、地上へ出
るよう誘導。�
❺⼥性ランナーや関係者以外の者が⼊場しないようにチェックする。
更⾐が終わったランナーに出⼝を案内。⼊⼝から逆流しないよう注
意する。�
❻❼出⼝スロープの案内。出⼝スロープが混み始めたら階段を開放�
し、地上へ出るよう誘導。�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

8:00〜� スタートブロック整列が開始したことをアナウンスし、各ポジショ
ンともに地上への誘導を本格化する。�
                 ／8:45スタートブロック閉鎖�

8:10〜� まもなく⼿荷物預かりが終了することをアナウンス。�
                 ／8:30⼿荷物預かり終了�

8:15〜� 残っているランナーに外への移動を促す。�
                 ／8:20更⾐室利⽤終了�

 9:00�
スタート（〜9:10頃）�

注意事項�

●出⼝スロープを上がった分岐点が混み始めたら（7:50頃）、階段から地上への誘導も⾏う。�
●屋外の様⼦が⾒えないため、急がせるとパニック状態になることもあるので、常に穏やかな⼝調でアナウンスする。�
●時間直前に来るランナーは⼿荷物を放置していく場合があるので、必ず⼿荷物を持ってトラックまで⾏くよう誘導する。 �
 ※⼿荷物はランナー⾃⾝で持って⾏く。絶対に代わりに預からないこと。 �

資材撤去�
・清掃�

更⾐室にランナーが残っていないことを確認したらスタートエリアへ移動する。ランナーのスタートが終わっ
たら（あるいは⾃分の周囲からランナーがいなくなったら）スタート会場の柵・カラーコーン等を撤去
する。※スタート会場周辺の交通規制解除を円滑に⾏うため、道路上の設置物を迅速に歩道へ上げる。周辺
のゴミ拾いをし、ゴミはゴミ集積所に集め、忘れ物・落とし物は総合案内所へ届ける。（場所はP.6参照）�

活動終了� ゴミの処理が終わったら市役所本庁舎地下1階駐⾞場の地上への出⼝付近（右図ボランティア❸位置）に再集
合する。市職員が点呼をとって解散。�

備品� ※下記備品は、市職員が市役所本庁舎１階南側ロビーで備品担当市職員の了解を得て受け取る。�
 活動終了後、受け取った場所に返却。�
 □トラメガ(3)  □ゴミ袋(10)□予備ビニタイ(50)  □予備安全ピンセット(50) �
 □予備⼿荷物シール(50)□予備⼿荷物袋(50) □⿊ボールペン（ゼッケン裏⾯記載⽤）(15)  �
 □⿊マジック(6)   □マスク □消毒⽤アルコール�

集合時間� 活動開始時間� 解散時間(予定)� 集合場所�

市職員�
野中 要 � 登根 亮太 � 新⼭ 朝⽐�

6:00� 6:30� 10:00� 市役所本庁舎 �
地下１階⾷堂�

（P.6、7「集合場所図」参照）�

�
羽根 知広 � 安部 恭正� ⽔上 保�

ボランティア� 6:20� 6:30� 10:00�
※集合から活動開始まで時間が
少ないため、トイレは集合前に
できるかぎり済ませておく�

随時アナウンス�
◆「トイレと⼿荷物預けは混雑します。時間に�
 余裕をもって移動してください」�
◆「⼿荷物預けの終了時間は8:30です」�
◆「貴重品・壊れ物はお預かりできません」�
◆「⼿荷物預けできるのは、お配りした⼿荷物�
 袋に⼊るもののみとなります。⼿荷物シール�
 を貼っているかご確認の上、⼿荷物預けに⾏�
 ってください」 *1�
◆「⼿荷物を預けるトラックの番号はナンバー�
 カードまたは⼿荷物シールに記載しており�
 ます。確認の上、⼿荷物預かりトラックまで�
 お越しください」�
◆「ナンバーカード裏⾯の必要事項をまだご記�
 ⼊されていない⽅は必ずこちらでご記⼊くだ�
 さい」*2�
◆「更⾐室内に荷物やゴミを置かないでくだ�
 さい。マナーを守ってランナーの皆様が気持�
 ちよくスタートできる⼤会にご協⼒ください」�
◆「更⾐室閉鎖後に残っている物は処分するこ�
 とがあります」�
◆「更⾐中もマスクの着⽤をお願いします。極�
 ⼒会話を控えて頂くようお願いします」�
◆「更⾐後は速やかな退室をお願いします」�
◆「更⾐室の利⽤時間は8:20までです」�
◆「スタートブロック閉鎖時間は8:45です。時�
 間に余裕をもってスタートブロックに移動し�
 てください」�

*1*2 …備品に⼿荷物袋・⼿荷物シールの予備と⿊�
    ボールペンあり。ランナーからの求めに応�
    じて利⽤する。�
   �

※市職員は集合時に各ボランティアの体調管理チェックシートを確認し、感染対策装着品を配布する�
※市職員による出席確認、活動内容の説明、配置場所の確認を⾏った後、活動を開始�
※市職員・ボランティアは感染対策装着品を装着する�
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スタート会場�

●更⾐に補助者を要するランナーについて�
総合案内所の隣にある要補助者⽤更⾐室（P.6参照）を案内する。�
ランナーと補助者の性別が異なる場合も利⽤できる。�

ボ� ＝ボランティア�

男⼦更⾐室図 【勝⼭公園地下駐⾞場】�

出⼝スロープが混みはじめたら
（7:50頃から）階段⼊⼝の柵を
外し、階段からも地上に出られる
ようにする。�

入
口 

出
口 

地下2階からスロープで地下1階へ 

地下2階から 
スロープで 
地下1階へ 

スロープで地下1階へ移
動 

入
口 

出⼝�

出⼝�

スロープで 
地下1階へ移動 

更
⾐
ス
ペー

ス�

更⾐スペース�

市役所本庁舎�

議会棟�

柵�

地上から 
スロープで 
地下1階へ 

さらに 
スロープで 
地下2階へ移動可能 

地下1階から 
スロープで 
地下2階へ 

柵�

更
⾐
ス
ペー

ス�

更⾐スペース�

地下1階�

地下2階�

＝階段 �
 ※出⼝スロープが�
 混むまで柵で封鎖�

地
下
１
階
か
ら
ス
ロ
Ｉ
プ
で
地
上
へ 

⼿荷物預かり�
トラックへ�

ボ�
1�

ボ�
4�

ボ�
3�

ボ�
7�

ボ�
6�

ボ�
5�

←胸部分の番号（1〜7）
が前ページの❶〜❼に対応�

更⾐室を出るラン
ナーが⼊⼝から逆
流しないよう注意�

柵�

×	

▲


出⼝スロープが混みはじめても柵
は外さない。�

＝階段 �
 ※常時柵で封鎖�

×	

×	

▲
▲


×	

▲

▲


ボ�
2�

×	

進入禁止 

進入禁止 

×	

×	

出
⼝
ス
ロー

プ�
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スタート会場�

■　女子更衣室係�

活動内容�
�
●本庁舎内への⼥⼦ランナーの誘導。�
●関係者以外の者の進⼊阻⽌。不審者のチェック。�
●ランナーが⼿荷物預かりトラックへ円滑に移動できるよう誘導する。�
●ランナーへの注意事項の案内をトラメガで随時⾏う。�

配置場所別活動 �

6:30〜 � ❶❹エレベーターを案内する。エレベーターが混雑してきたら、階
段を案内する。�
 ※屋外への誘導が始まったら、❶側の出⼝はトイレとスタートブ �
 ロック(Hブロック以外)側であることを案内。❹側の出⼝は⼿荷 �
 物預かりとスタートブロック(Hブロック)側であることを案内。�
❷❸は更⾐室に⼥⼦ランナー以外が⼊らないように監視する。�
❺❻❾❿は階段・エレベーターからフロアに⼊ってくる⼥⼦ラン
ナーをトイレに案内。�
 ※地下1階〜1階、3階〜４階は男⼦トイレも⼥⼦ランナーに開放  �
 する。�
❼❽は3階フロアに⼥⼦ランナー以外が⼊らないように監視する。
階段、エレベーターから上がってくる⼥⼦ランナーを更⾐室やトイ
レに案内。�

  �

8:00〜� スタートブロック整列が開始したことをアナウンスし、各ポジショ
ンともに屋外への誘導を本格化する。�

／8:45スタートブロック閉鎖�

8:10〜� まもなく⼿荷物預かりが終了することをアナウンスする。 �
                                                  ／8:30⼿荷物預かり終了 �

8:15〜� 残っているランナーに外への移動を促す。�
                                                  ／8:20更⾐室利⽤終了�

  9:00� スタート（〜9:10頃）�

注意事項�

●屋外の様⼦が⾒えないため、急がせるとパニック状態になることもあるので、常に穏やかな⼝調でアナウンスする。�
●時間直前に来るランナーは⼿荷物を放置していく場合があるので、必ず⼿荷物を持ってトラックまで⾏くよう誘導する。 �
 ※⼿荷物はランナー⾃⾝で持って⾏く。絶対に代わりに預からないこと。 �
●本庁舎内はトイレの数が少ないので、できるだけ屋外の仮設トイレを使⽤するよう案内する。�
●本庁舎内トイレのトイレットペーパーがなくなった場合は補充する。（市役所本庁舎１階南側ロビーに予備あり）�
●⼥性であっても盗撮などの例があり、挙動不審者に注意する。�

資材撤去・
清掃�

更⾐室にランナーが残っていないことを確認したらスタートエリアへ移動する。ランナーのスタートが終
わったら（あるいは⾃分の周囲からランナーがいなくなったら）スタート会場の柵・カラーコーン等を
撤去する。※スタート会場周辺の交通規制解除を円滑に⾏うため、道路上の設置物を迅速に歩道へ上げる。�
周辺のゴミ拾いをし、ゴミはゴミ集積所に集め、忘れ物・落とし物は総合案内所へ届ける。(場所はP.6参照)�

活動終了� ゴミの処理が終わったら市役所本庁舎1階⼥⼦更⾐室エリアに再集合する。市職員が点呼をとって解散。�

備品� ※下記備品は、市職員が市役所本庁舎１階南側ロビーで備品担当市職員の了解を得て受け取る。�
 活動終了後、受け取った場所に返却。�
 □トラメガ(4)  □ゴミ袋(10) □予備トイレットペーパー(100)   □予備⽤ビニタイ(50)  �
 □予備⽤安全ピンセット(50) □予備⽤⼿荷物シール(50)  □予備⽤⼿荷物袋(50) �
 □⿊ボールペン（ゼッケン裏⾯記載⽤）(15)  □⿊マジック(6)  □マスク □消毒⽤アルコール�

集合時間� 活動開始時間� 解散時間(予定)� 集合場所�

市職員�
市原 美穂� ⾼本 奈津⼦�

6:00� 6:30� 10:00� 市役所本庁舎 地下１階⾷堂�
（P.6、7「集合場所図」参照）�藤浪 颯⼦� ⿊⽊ 萌�

ボランティア� 6:20� 6:30� 10:00�
※集合から活動開始まで時間が少ないためトイレは集合前にできるかぎり済ませておく�

随時アナウンス�
◆「トイレと⼿荷物預けは混雑します。時間に�
 余裕をもって移動してください」�
◆「⼿荷物預けの終了時間は8:30です」�
◆「貴重品・壊れ物はお預かりできません」�
◆「⼿荷物預けできるのは、お配りした⼿荷物�
 袋に⼊るもののみとなります。⼿荷物シール�
 を貼っているかご確認の上、⼿荷物預けに⾏�
 ってください」 *1�
◆「⼿荷物を預けるトラックの番号はナンバー�
 カードまたは⼿荷物シールに記載しており�
 ます。確認の上、⼿荷物預かりトラックまで�
 お越しください」�
◆「ナンバーカード裏⾯の必要事項をまだご記�
 ⼊されていない⽅は必ずこちらでご記⼊くだ�
 さい」*2�
◆「更⾐室内に荷物やゴミを置かないでくだ�
 さい。マナーを守ってランナーの皆様が気持�
 ちよくスタートできる⼤会にご協⼒ください」�
◆「更⾐室閉鎖後に残っている物は処分するこ�
 とがあります」�
◆「更⾐中もマスクの着⽤をお願いします。極�
 ⼒会話を控えて頂くようお願いします」�
◆「更⾐後は速やかな退室をお願いします」�
◆「更⾐室の利⽤時間は8:20までです」�
◆「スタートブロック閉鎖時間は8:45です。時�
 間に余裕をもってスタートブロックに移動し�
 てください」�
*1*2 …備品に⼿荷物袋・⼿荷物シールの予備と⿊�
    ボールペンあり。ランナーからの求めに応�
    じて利⽤する。�
   �

※市職員は集合時に各ボランティアの体調管理チェックシートを確認し、感染対策装着品を配布する�
※市職員による出席確認、活動内容の説明、配置場所の確認を⾏った後、活動を開始�
※市職員・ボランティアは感染対策装着品を装着する�
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スタート会場�

⼥�
⼦�
更�
⾐�
室�

関係者�
エレベーター�

上り�

下り�

⼥⼦�
トイレ�

⼥⼦�
トイレ�

１階�
より�

⼥⼦�
トイレ�

⼥⼦�
トイレ�

3F�
へ�

3F�
より�

１階�
へ�

⼥⼦更⾐室�

2F�
より�

⼥⼦�
トイレ�

⼥⼦�
トイレ�

4F�
へ�

4F�
より�

１階�
へ�

３F�
より�

⼥⼦�
トイレ�

⼥⼦�
トイレ� １階�

へ�

⼥⼦�
トイレ�

多⽬的�
トイレ�

←⻄�

東→�

「関係者以外⽴⼊禁⽌」表⽰�

資材・備品置場�

（⼩倉城側）�

（紫川側）�

1階�

2階�

3階�

4階�

男⼦�
トイレ�

出⼝�

出⼝�

トイレ・スタートブロック�
（Hブロック以外）へ�

⼿荷物預かりトラック・�
スタートブロック（Hブロック）へ�

⼥⼦更⾐室・トイレ位置図 【市役所本庁舎 1階〜4階】�

●更⾐に補助者を要するランナーについて�
総合案内所の隣にある要補助者⽤更⾐室（P.6参照）を案内�
する。ランナーと補助者の性別が異なる場合も利⽤できる。�

ボ� ＝ボランティア�

ボ�
8�

←胸部分の番号（1〜6）
が前ページの❶〜❻に対応�

ボ�
7�

ボ�
5�

ボ�
4�

ボ�
6�

ボ�
3�

ボ�
2� ボ�

1�

ボ�
9�

ボ�
10�

市
民
ロ
ビー

	

大集会室	

↑北�（リバーウォーク側）�

↓南�（勝⼭公園側）�

（勝⼭公園側）�
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スタート会場�

活動内容�

●ランナーの⼿荷物を預かり、トラックに積み込む。トラックは「①〜⑦号⾞、⑯号⾞（予備トラック）」と「⑧〜⑬号⾞」�
 「⑭〜⑮号⾞」の3か所に分かれる。�
●トラック内の上部に番号振り分け表⽰を貼り、⼿荷物シ�
 ールに記載の番号がまとまるように積みこむ。�
 ※市職員は集合点呼後、指定のトラックで、福岡県トラ�
 ック協会の⽅と顔合わせした際、上記内容をトラック協�
 会の⽅へ伝える。�
 ※番号振り分け表⽰は備品に⽤意あり。�
●市職員は8:30になったら予備トラック（16号⾞）以外の�
 トラックをすべて閉める。（出発準備が整ったトラック�
 を⼤会本部スタッフがフィニッシュ会場へ出発させる）�
●⼿荷物預かりの作業終了後、ボランティア・市職員は�
 8:45までにコース整理に加わる。（右ページ参照）�

注意事項�

●ランナーから⼿荷物を受け取る際、右記確認事項を確認する�
 こと。�
●ランナー受付で渡した⼿荷物袋に⼊ったものだけ預かる。袋�
 からはみ出したもの（傘など）は預かることができない。�
●貴重品、壊れ物などは預かることができない。�
●伴⾛者の⼿荷物袋は、被伴⾛者の⼿荷物袋と「⼿荷物袋の紐」�
 でひとまとめにして積み込む。�
●⼿荷物袋・⼿荷物シールを紛失または忘れたランナーには、�
 備品の予備⼿荷物袋・⼿荷物シールを渡し、使⽤させる。�
 ※予備⼿荷物シールに必ずナンバーカードの番号と⼿荷物預�
 かりトラック番号を⿊マジックで記⼊する。（トラック番号�
 はランナーのナンバーカードにも記載されている）�
 ※予備の⼿荷物袋が⾜りない場合は、備品の70Lビニール袋�
 を利⽤。⼿荷物シールが⾜りない場合は、⿊マジックで⼿荷�
 物袋にナンバーカードと⼿荷物預かりトラックの番号を記⼊�
 する。（例：A12345-⑥）�
●⼿荷物袋が破れていたら、ガムテープで補修する。�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

資材撤去・清掃� ランナーのスタートが終わったら（あるいは⾃分の周囲からランナーがいなくなったら）スタート会場の
柵・カラーコーン等を撤去する。※スタート会場周辺の交通規制解除を円滑に⾏うため、道路上の設置物
を迅速に歩道へ上げる。�
周辺のゴミ拾いをし、ゴミはゴミ集積所に集め、忘れ物・落とし物は総合案内所へ届ける。（場所はP.6
参照）�

活動終了� ゴミの処理が終わったら担当トラック番号ごとに再集合する。市職員が点呼をとって解散。�

備品� ※下記備品は、市職員が市役所本庁舎１階南側ロビーで備品担当市職員の了解を得て受け取る。活動終了
後、受け取った場所に返却。（下記の資材をトラック16台分に分けて⽤意。()内の左の数字が１台分の数量）�
 □予備⼿荷物袋(35/560) □予備⼿荷物袋⽤透明70Lビニール袋(100/1600) □イボ付軍⼿(1ダース/16ダース)�
 □⽩布ガムテープ(2/32)  □太⿊マジック(2/32) □ゴミ袋(10/160) □アイガード □マスク�
 □消毒⽤アルコール □予備⼿荷物シール(40/640) □⼿荷物番号振り分け表⽰(1/16)  �

■　手荷物預かり係�

集合時間� 活動開始時間� 解散時間(予定)� 集合場所�

市
職
員�

 1号⾞ 寺島 洋之�  2号⾞ 中村 仁�  3号⾞ 中⼭ 雄介�

6:30� 7:00� 10:00�

⼿荷物�
トラック�
各号⾞前�

（P.6「集合
場所図」参

照）�
�

 4号⾞ 鶴道 敬⼤�  5号⾞ 杉本 祐樹�  6号⾞ 松井 惇�

 7号⾞  太⽥ 拓実�  8号⾞ 網⽥ 雅志�  9号⾞ 福⽥ 雄⼤�

 10号⾞  伊﨑 新之介 �  11号⾞ 佐古 裕哉�  12号⾞ ⽐⼭ 穣�

 13号⾞ 津野 詩⾳�  14号⾞ ⼩林 未来�  15号⾞ 髙⼭ 奈々�

 16号⾞ 三宅 有紀�

ボランティア� 6:45� 7:00� 10:00�

地図とってます�

⼿荷物袋・⼿荷物シール（⾒本）�

以下は⑯号⾞（予備トラック）に預ける�
◆メディカルサポートランナー(⾚いビブスを着⽤した医療スタッフ)の⼿荷物�
◆8:30の⼿荷物預かり終了に間に合わなかったランナーの⼿荷物�

ランナーから⼿荷物を預かる際に確認！�

4	⼿荷物袋の紐がきち
んとむすばれているか�

ランナー受付で配布した
⼿荷物袋に⼊っているか�

指定位置に
⼿荷物シー
ルが貼付さ
れているか�

⼿荷物シール
に記載の⼿荷
物トラック番
号が担当トラ
ック号⾞と同
じ番号か�

私物のバッ
グやスーツ
ケースは預
からない。
⼿荷物袋に
⼊れなおし
てもらう
。（私物バ
ッグでも⼿
荷物袋に⼊
っていれば
預かり可）�

番号振り分け表⽰は、
写真のようにトラック
内の上部に貼る。（ラ
ンナーからも⾒えるよ
うにするため）�

※市職員は集合時に各ボランティアの体調管理チェックシートを確認し、感染対策装着品を配布する�
※市職員による出席確認、活動内容の説明、配置場所の確認を⾏った後、活動を開始�
※市職員・ボランティアは感染対策装着品を装着する�
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⼿荷物預かり係（①〜⑦号⾞担当）のコース整理について   ※⑧〜⑬号⾞の⽅にもお願いする場合がある�

●⼿荷物預かりトラックの①〜⑦号⾞担当者は、下記要領でスタートエリアのコース整理に加わる。�
 ※下図     エリアはランナーのスタートを⾒るための観客が⾮常に多いため、観客が⾛路に出てこない�
 ようにアナウンスする。�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

差し替え�

◆トラックへの積み込み作業（8:30まで）が終わったら、「⼊⼝C」から外へ出て、「松本清張記念館⼿前」に移動する
（遅くとも8:45までには移動完了する）�
 ※ボランティアの⽋席等により、コース整理の⼈員が30⼈に満たない場合、⼿荷物トラック⑧〜⑬号⾞の⽅にもお願いし、�
 必ず30⼈以上で活動にあたる。�
◆道路の⼀番歩道よりに観客側を向いて⽴ち、歩道にいる観客が道路に⾶び出してこないよう「道路に出ないでください」�
 とアナウンスする。�
◆ランナーのスタートが終わったら、資材撤去・清掃を⾏う。（左ページ「資材撤去・清掃」項⽬に記載）�

■　手荷物預かり　活動場所図�

ボ�
ボ�

ボ�
ボ�

ボ�

このエリアに30⼈⽴っ
て歩道から観客が道路に
はみ出ないようにする�

【⼿荷物預かりトラック 配置図】 ※１〜16はトラックの号⾞を表⽰�

※集合は担当する⼿荷物トラック各号⾞前�

＝ボランティア    �ボ�

⼿荷物預かりトラック�
⑧〜⑬�

⼿荷物預かりトラック�
⑭～⑮ 

6:30� 更⾐室オープン�

7:00� ⼿荷物預かり 開始�

8:30�
�
�

⼿荷物預かり 終了�
�
�

8:40� ①号⾞〜⑮号⾞ 出発�

8:50� 予備トラック⑯号⾞ 出発�

9:00� スタート�

※①〜⑦号⾞の担当は8:45ま
でに松本清張記念館前に移動�⼿荷物預かりトラック�

①〜⑦、⑯�
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■　スタート会場入場管理係�

活動内容�

●⼊⼝A〜E（P.6参照）でガードマン（警備員）とともに、ランナー・関係者の出⼊りをチェックする。�
 ランナーはナンバーカード（ゼッケン）、その他スタッフはスタッフパス（P.32参照）の提⽰を確認する。  �
 マラソン以外の業務のために⼊場する市職員については必ず「職員証」を確認すること。�
●スタッフパスの提⽰がない⼈は⼊場させない。�
 スタッフパスを忘れたボランティアが出⼊⼝に来た場合は、市職員が名簿等で本⼈確認を⾏った後、スタッフパスの予備を渡す。�
●⼊⼝A〜Eで、検温・⼿指消毒を実施する。�
 37.5度以上ある場合、または⾵邪症状がある場合はお帰りいただく。どうしても帰宅に納得しない場合や再検温を希望する場合は、再�
 検温テント（⼊⼝E横）に⾏っていただくよう案内する。�

スタート会場スケジュール�

6:15� ランナー専⽤エリア規制開始（〜9:30頃）�

6:30� 更⾐室オープン（〜8:20）�

7:00� ⼿荷物預かり開始（〜8:30）�

8:00� スタートブロック整列（〜8:45）�

9:00� スタート（〜9:10頃）�

9:30� ランナー専⽤エリア規制終了 �

清掃�

ランナー専⽤エリアの規制終了（9:30）後、周辺�
のゴミ拾いをし、ゴミはゴミ集積所に集める。�
忘れ物がないかを⾒回り、忘れ物があれば総合案�
内所に届ける。�
※ゴミ袋はボランティア集合時に配布。�
※ゴミ集積所・総合案内所の場所はP.6参照。�

活動終了� ゴミの処理が終わったらゴミ集積所横で�
再集合し、市職員が点呼をとって解散。�

備品� ※下記備品は、市職員が市役所本庁舎１階南側�
 ロビーで備品担当市職員の了解を得て受け取る。�
 活動終了後、受け取った場所に返却。�
 □ゴミ袋（10） □スタッフパス（50） □マスク �
 □アイガード □消毒⽤アルコール�

↓⼊⼝看板⾒本（2019⼤会のもの）�

集合時間� 活動開始時間� 解散時間(予定)� 集合場所�

市職員�

A ⼤⼋⽊ 健⼆� A ⾼野 栄⼆�

6:00� 6:30� 10:00� 市役所本庁舎 �
地下１階⾷堂�

（P.6、7「集合場所図」
参照）�

B 事柴 佑⽃� B 内⽥ 有希�

C ⽣澤 宏彰� C 松本 勝男�

D 南川 真理� D 堀川 俊太朗�

E 近藤 光博� E ⾼橋 舞�

ボランティア� 6:20� 6:30� 10:00�

※集合から活動開始まで時間が少ないため、トイレは集合前にできるかぎり済ませておく�
※市職員は集合時に各ボランティアの体調管理チェックシートを確認し、感染対策装着品を配布する�
※市職員による出席確認、活動内容の説明、配置場所の確認を⾏った後、活動を開始�
※市職員・ボランティアは感染対策装着品を装着する�
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⼊⼝通過時の検温について�

9

コロナウイルス感染症対策マニュアル

2-6．事案発生時（ランナーの場合）

1．前日受付時

2．当日 スタート会場入場時

医師の意⾒

入場不可
『帰宅』を促す

検温(サーモグラフィ・非接触検温)

スタート会場 入場可能

風邪の症状あり

37.4℃以下 37.5℃以上

37.4℃以下 37.5℃以上 脇差体温計で再検温

問題なし 出走困難

再検温テントスタート会場入口

医師の意⾒

入場不可
『帰宅』を促す

検温(サーモグラフィ・非接触検温)

新館 入場可能

風邪の症状あり

37.4℃以下 37.5℃以上

37.4℃以下 37.5℃以上 脇差体温計で再検温

問題なし 出走困難

再検温室前日受付前テント

体温管理チェック画⾯の確認

新館入場許可を発⾏

�²¢no�
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活動内容�
�
●スタートブロックの⼊⼝管理と移動コントロールを⾏う。�
●スタートまではマスクを着⽤するよう、ランナーに呼びかける。�

�

配置場所別活動 ※❶〜⓫は次ページのスタートブロック係配置図の番号に対応。    �

❶〜❸先頭管理� ●各ブロックの先頭をロープで抑える。8:45に横断歩道を閉鎖するので、市職員からの指⽰でロープを�
 張ったまま前⽅ブロックの最後尾にゆっくりランナーとともに前進する。 �
●前⽅ブロックに追いついたらロープを撤収し、歩道側の柵を越えてポジションを外れる。�

❹⼊⼝管理� ●7:50のアナウンスをきっかけに市職員が各ブロック⼊⼝の柵を開ける。（柵をずらす）�
●各ブロック後⽅の⼊⼝でランナーのナンバーカードに印字されているアルファベットをチェックする。 �
（次ページ「ナンバーカード⾒本」参照）�
●ナンバーカードのないランナーの⼊場は認めない。そのブロック以外のアルファベット記号は基本的に侵⼊禁⽌。例外的�
 にそのブロックより前⽅のアルファベット記号は⼊れてもよい。（例：BブロックのランナーがCブロックに⼊るのは可）�
●ペアリレーマラソンについては、審判員がタスキの確認を⾏う。�
 ※タスキを持っていないペアリレーランナーには審判員が予備タスキを渡す。�
●「伴⾛者」と書かれたナンバーカードを着けたランナーの⼊場を認めるが、ナンバーカードを着けていない場合は「伴⾛�
 者」との申し出があっても⼊場を認めない。 �
●スタートまではマスクを着⽤するようランナーに呼びかける。�

❺⼊⼝ﾌﾟﾗｶｰﾄﾞ� ●ランナーに向かって⼊⼝プラカードを掲⽰する。「⼊⼝管理」のスタッフと⼀緒にナンバーカードに記載されたブロック�
 のチェックも⾏う。 �

❻〜❽後⽅管理� ●各ブロックの後⽅をロープで抑える。 8:45のSA・SB間、A・B間、E・F間の横断歩道閉鎖とともに後⽅ブロックが前進�
 してきた時点でロープを撤収し、歩道側の柵を越えてポジションを外れる。�

❾〜⓫�
道路中央側管理�

●整列時はSAブロックが横にはみ出るのを防ぐ。Dブロックのスタートの少し前に（Cブロック最後尾がスタート地点に近�
 づいたら）斜めに展開し、スタート地点へのガイドロープ役となる（次ページ参照）。�

�
�

資材撤

去・清掃�

ランナーのスタートが終わったら（あるいは⾃分の周囲からランナーがいなくなったら）スタート会場の柵・カ
ラーコーン等を撤去する。※スタート会場周辺の交通規制解除を円滑に⾏うため、道路上の設置物を迅速に歩道
へ上げる。�
周辺のゴミ拾いをしゴミはゴミ集積所に集め、忘れ物・落とし物は総合案内所へ届ける。（場所はP.6参照）�

活動終了� ゴミの処理が終わったらブロックごとに再集合する。市職員が点呼をとって解散。�

備品� ※下記備品は、市職員が市役所本庁舎1F南側ロビーで備品担当市職員の了解を得て受け取る。活動終了後、受け取った場所に返却。�
□トラロープ20m(1)…Dブロック前⽅ガイドライン⽤  □トラロープ10m(15)    □ブロック⼊⼝プラカード(11)  �
□トラメガ(13)  □ゴミ袋90Lサイズ(80)    □マスク □アイガード �

■　スタートブロック係�

 � ⼊⼝管理� ⼊⼝プラカード� 先頭管理� 道路中央側管理� 後⽅管理�
編成�
⼈数�

SAブロック� 市職員＋審判員� ボランティア� 審判員＋ロープ係ボランティア３名� ロープ係ボランティア３名� ロープ係ボランティア３名� 11�
SBブロック� 市職員� ボランティア� 審判員＋ロープ係ボランティア３名� 柵� なし� ５�
Aブロック� 市職員� ボランティア� 審判員＋ロープ係ボランティア３名� 柵� ロープ係ボランティア３名� 8�
Bブロック� 市職員� ボランティア� ロープ係ボランティア３名� 柵� なし� 5�
ペアリレー� 市職員＋審判員� ボランティア� ロープ係ボランティア３名� 柵� なし� 5�
Cブロック� 市職員� ボランティア� ロープ係ボランティア３名� なし� 5�
Dブロック� 市職員� ボランティア� ロープ係ボランティア３名� 柵� なし� 5�
Eブロック� 市職員� ボランティア� 審判員＋ロープ係ボランティア３名� 柵� ロープ係ボランティア３名� 8�
Fブロック� 市職員� ボランティア� ロープ係ボランティア３名� なし� 5�
Gブロック� 市職員� ボランティア� ロープ係ボランティア３名� なし� 5�
Hブロック� 市職員� ボランティア� ロープ係ボランティア３名� なし� 5�

集合時間� 活動開始時間� 解散時間(予定)� 集合場所�

市
職
員�

SA ⽔上 奈々恵� SB ⼭⼝ 秀和 � A  阿部 優希�

6:45� 7:30� 10:00� 市役所本庁舎�
地下１階⾷堂�
（P.6、7「集合
場所図」参照）�

Ｂ 梅津 啓司 � Ｃ 原 悦⼦� Ｄ 江藤 ますみ�

Ｅ 江﨑 ⽂⾹� Ｆ 野⼝ ⽂雄� Ｇ 中野 陽⼦�

Ｈ ⽦⽥ ⼼平� ﾍﾟｱﾘﾚｰ 福井 祐輔�

ボランティア� 7:00� 7:30� 10:00�

6:15� ランナー専⽤エリア規制開始� 7:50�
8:00�

ブロック⼊⼝オープン準備�
スタートブロック整列開始（〜8:45）�6:30� 更⾐室オープン（〜8:20）�

7:00� ⼿荷物預かり開始（〜8:30）� 9:00� スタート�

全体的にスペース上げ�

Q数下げてスペース縮める�

・「歩道側管理」トル�
・⾏スペース⼩さく�
・２Lの⽂字１Lに�

・頭に数字⼊れる�
・数字の順番に合わせて�
 ⼊れ替え�

・項⽬追加�

ブ
ロ
ッ
ク
別
編
成�

※
審
判
員
は
編
成
⼈
数
に
含
ま
な
い�

※市職員は集合時に各ボランティアの体調管理チェックシートを確認し、感染対策装着品を配布する�
※市職員による出席確認、活動内容の説明、配置場所の確認を⾏った後、活動を開始�
※市職員・ボランティアは感染対策装着品を装着する�
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SAブロック�

SBブロック� Dブロック�

Aブロック� Eブロック�

Bブロック� Fブロック�

ペアリレー�
ブロック�

Gブロック�

Cブロック�

Hブロック�

ブロック�
最前列�

ブロック�
最前列�

ブロック�
最前列�

ブロック�
最前列�

ブロック�
最前列�

ランナー�
⼊⼝�

ランナー�
⼊⼝�

ランナー�
⼊⼝�

ランナー�
⼊⼝�

ランナー�
⼊⼝�

ランナー�
⼊⼝�

ランナー�
⼊⼝�

ランナー�
⼊⼝�

ランナー�
⼊⼝�

ランナー�
⼊⼝�

❾〜⓫は、Cブロック最後尾がスタート
地点に近づいたら、審判員の指⽰で配
置1から配置2へ移動する。�

配置1� 配置2�

ロープ�

ロープ�

ロープ�

1 ２ ３

４

5 6 ７ ８

9

10

11

1 ２ ３

４

5 6 ７ ８

1 ２ ３

1 ２ ３

４

5 1 ２ ３

４

5
1 ２ ３

４

5

４

5 1 ２ ３

6 ７ ８

1 ２ ３

1 ２ ３

1 ２ ３

４

5

４

5

４

5

４

5

1 ２ ３

４

5

ブロック�
最前列�

ブロック�
最前列�

ブロック�
最前列�

ブロック�
最前列�

ブロック�
最前列�

ブロック�
最前列�

ランナー�
⼊⼝�

ロープ�

ロープ�

鉄柵デザイン追加してください�

�

柵
で
歩
道
側
を
管
理�

スタートブロック係 配置図�

ロープ�

ロープ�

ロープ�

ロープ�

ロープ�

ロープ�

花
壇�

柵

⼊⼝プラカード⾒本�
（SAブロックの場合）�

ナンバーカード⾒本�
（SAブロックの場合）�

ナンバーカード⾒本�
（伴⾛者の場合）�

ランナーの�
スタートブロック表記�

	
	
	

A - 5GPAT No.

伴 走
12345C

↑
ス
ター

ト
先
頭�

（

勝
⼭
公
園
側）

�

（

市
庁
舎
側）

�
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スタート会場�

START�

START�

（１）C・G・H以外のブロックは⼊⼝を閉鎖し、�
�前⽅のスペースを詰める。遅れたランナーは�
�SA〜CはCの最後尾、D〜GはGの最後尾、HはH�

        の最後尾を案内する。�

（２）HブロックをCブロックの後⽅に誘導する。�
   「太陽の橋」の歩道を通り、Cブロックの後�
   ⽅にまわりこむ。�

（３）Cブロックの最後尾にDブロック先頭を合流�
   させる。�

（４）Gブロックの最後尾にHブロック先頭を合流�
   させる。�

（５） スタートブロック係、市職員全員で�
   ランナーが10分ほどでスタートできるよう促す。�

START�

8:45�

START�

9:00�

太陽の橋�

START�

SA� SB� SA� SB�

スタート誘導の流れ�

スタート直前に、ランナーからゴ
ミの処分をお願いされることがあ
るので、事前に配布するゴミ袋で
収集する。収集したゴミはゴミ集
積所（P.6参照）に集める。�
※市職員は、集合点呼時に備品の
ゴミ袋をボランティアスタッフに
配布する。�

『⼿荷物預け後に発⽣したゴミは、会
場内に放置せず、スタートブロック⼊
⼝の係員にお渡しください』�

会場内では下記�
アナウンスを放送�

ランナーが出すゴミについて�

A�
B�

C�

D�

H�

G�
F� A�

B�
C�

H�

G�

D�

F�

C�

H�

D�
F�

G�

H�
G�

H�
G�E�

E�E�
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スタート会場�

スタート時安全管理体制�

スタート時のランナーの転倒や、競技中⽌を余儀なくされる様な緊急事態の安全管理体制は以下の通り。�

転倒者等がすぐに競技を再開できない場合〜後続ランナー迂回回避必要〜 �
 ▼現場の最寄りの審判員は警笛（笛）を鳴らし、市職員（トラメガ）・ボランティアにて注意喚起を⾏う。�
   ※⼆次災害を防ぐため、ランナーが通過するまで無理に現場へ近寄らない。�
 ▼競技アナウンサーはマイクを使⽤して注意喚起を⾏う。�
 ▼市職員（スタートブロック係責任者）はスタート本部へ無線連絡し、状況を報告。�
   判断が必要な場合は指⽰を仰ぐ。�
 ▼市職員は、安全に現場に近づける状況を確認し、転倒者等の状況確認を⾏う。�
 ▼転倒者等が傷病の状況であれば、スタート救護所と連携し救護にあたる。�

スタート時にコース内（スタートブロック内）で起きた事象の場合�

ランナーの�
転倒等� ランナーの進⾏⽅向�

注意喚起� 注意喚起�

迂回�

迂回�
ボ
ラ�

注意喚起�

市�

連携・連絡体制�

スタート本部
へ無線連絡�

市�

注意喚起�

ボ
ラ�

注意喚起�

ボ
ラ�

注意喚起�

ボ
ラ�

注意喚起�

ボ
ラ�

審判�

警
笛�

スタート時にコース内外の緊急事態で競技中⽌の場合�
＜ランナーおよび関係者の安全確保が必要＞�
 ●現場の最寄りの審判員は警笛（笛）を鳴らし、市職員（トラメガ）・ボランティアにて競技中⽌を伝達。�
 ●競技アナウンサーはマイクを使⽤して競技中⽌を伝達。�
 ●避難が必要な状況の際は、状況に応じた避難誘導を⾏う。 ※屋内避難＝勝⼭市営駐⾞場 ※屋外避難＝勝⼭公園�

アナ�

注意喚起�

フ
ィ
ニ
ッ
シ
ュ
会
場�

ス
ター

ト
会
場�

スタート本部�

⼤会本部�

救護本部�

ボランティア�ボランティア�

市職員�

ボランティア�

市職員�

スタート救護所�

救急⾞�

市職員�

審判�
電話連絡�

無線連絡�

市�

スタートブロック係�
責任者�
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スタート会場�

■　仮設トイレ係�

活動内容�

●トイレの使⽤管理、消毒  ●トイレットペーパー切れの対応  ●使⽤不能トイレの封鎖 ● 利⽤者の列整理�

仮設トイレ係 配置場所別活動�

❶トイレの列整理� トイレ前に並んだ列の整理を⾏う。�
間隔をあけて並ぶよう呼びかける。また、トイレに⼊る前にアルコール消毒をするよう呼びかける。�
トイレの利⽤が円滑に⾏われるよう、空いたトイレや空いた列を案内する。�
列が⻑くなったときは通⾏者の邪魔にならないよう並ばせる。�
トイレ後は⼿洗い、消毒をするよう、呼びかける。�

❷消毒・トイレット
ペーパー補充�

新型コロナウイルス感染症防⽌対策のため、トイレのドアノブ（内外両⽅）の消毒を適宜⾏う。�
トイレットペーパーが少なくなっているトイレがあれば、トイレットペーパーの補充を⾏う。�

注意事項�

●列に偏りがないように調整しながらランナーを並ばせる。その際、歩⾏者の通⾏を妨げないように注意する。�
 ※原則、トイレ５基ごとに１列に並ばせる。スペースが無い場所は20基に対して1列に並び順番に⼊ってもらうなど、状�
 況に合わせて列をつくり、空いているトイレにランナーがスムーズに⼊れるよう案内する。（勝⼭公園側仮設トイレは5�
 基ごとに1列並ぶようコーンバーを設置済み）�
●トイレットペーパーはセットされている以外に1基あたり1巻（通常のトイレットペーパー3巻分）が置かれている。 �
●ランナーからトイレットペーパー切れの指摘があれば補充する。�
●まれに⽔洗機能等が故障する場合がある。その場合、該当のトイレをガムテープで封鎖し使⽤禁⽌とする。�
（「使⽤不可」のラミネート表⽰を⼊⼝に貼る）�
●ドアが閉まっていても誰もいない場合もあるので、受け持ち範囲のトイレの出⼊りを⽬視しておく。�
●8:20頃から、スタートブロックの閉鎖が8:45であることをアナウンスする。�
●スタート後すべてのトイレに誰もいないことを確認する。�
●⻑時間トイレから出て来ないランナーがいる場合は、ドアをノックし 「⼤丈夫ですか？」と声をかけ、反応がない場合�
 はすぐに市職員に報告する。�
 ※市職員が再度声をかけても反応がない場合は、救護本部または⼤会本部に連絡する。�

資材撤去・
清掃�

ランナーのスタートが終わったらスタート会場の柵・カラーコーン等を撤去する。�
※スタート会場周辺の交通規制解除を円滑に⾏うため、道路上の設置物を迅速に�
 歩道へ上げる。周辺のゴミ拾いをし、ゴミはゴミ集積所に集め、忘れ物・落とし物は総合案内所へ�
 届ける。（場所はP.6参照）�

活動終了� ゴミの処理が終わったらゴミ集積所付近に再集合する。市職員が点呼をとって解散。�

備品� ※下記備品は、市職員が市役所本庁舎１階南側ロビーで備品担当市職員の了解を得て受け取る。�
 活動終了後、受け取った場所に返却。�
 □コーン＆バー (20) �
 （下記は男⼦⽤10セット、⼥⼦⽤6セット⽤意。（）内の数字は1セットあたりの数量）�
 □予備トイレットペーパー(12) □「使⽤不可」のラミネート表⽰(4)�
 □ガムテープ(1) □予備A3⽤紙(10) □⿊マジック(1)   �
 □マスク □消毒⽤アルコール □ペーパータオル □除菌シート �
 □ふきふきせっけん（清掃⽤消毒液） □トイレ最後尾プラカード�

集合時間� 活動開始時間� 解散時間(予定)� 集合場所�

市
職
員�

本庁舎前 ⼥⼦専⽤エリア�
牧尾 采⾳�

本庁舎東側�
中浦 萌�

6:30� 7:00� 10:00� 市役所本庁舎 �
地下１階⾷堂�

（P.6、7「集合場所図」�
参照）�

勝⼭公園北側�
奥村 祐妃�

本庁舎南側�
森部 蓮真�

ボランティア� 6:45� 7:00� 10:00�

差し替え�

トイレの図、正しいもの追加�
してください（現在アタリ）�

※市職員は集合時に各ボランティアの体調管理チェックシートを確認し、感染対策装着品を配布する�
※市職員による出席確認、活動内容の説明、配置場所の確認を⾏った後、活動を開始�
※市職員・ボランティアは感染対策装着品を装着する�
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スタート会場�
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スタート会場 仮設トイレ地図�

差し替え�

トイレの図、正しいもの追加�
してください（現在アタリ）�

【トイレの列整理・⼿指消毒案内について】�

トイレ20基ごとに1列並ぶ場合�

※列が⻑くなった場合は蛇⾏させるなどして
通⾏の邪魔にならないようにする。�

※5基ごとに1列並んでもらう。�
※列に偏りができた際は、空いている列を案内する。�
※状況に合わせて、20基ごとに1列並んでもらう。�

⼀部トイレは外壁付きのコンテナタイプとなる。1基ごとの出⼊⼝が壁で覆われているため、使⽤者の出⼊り
に特に注意し、トイレの空き状況を把握する。�

トイレ使⽤前に
⼿指消毒をお願
いします。�

共⽤仮設トイレ�

⼥⼦仮設トイレ�

男⼦仮設トイレ�
共⽤仮設トイレ�

男⼦仮設トイレ�

45基�

40基�

70基�

40基�

45基�

トイレの図、正しいもの追加�
してください（現在アタリ）�

⼿指消毒�
呼びかけ�

※推奨�



28�

スタート会場�

■　スタート会場　コース整理係�

活動内容�

●コース上にランナー以外が進⼊しないよう注視し、ランナーに異常がないか⾒守る。�
●ガードマン（警備員）と⼀緒にコーンの設置・撤去を⾏う。�
※8:45頃までにスタート会場の⼿荷物預かり係から30⼈ほどが合流し、【スタート区A】のコース整理に�
 加わる（P.29参照）。�

①集合・準備�

●ガードマン、市職員、ボランティアが顔合わせを⾏う。  �
●資材置場で、使⽤する資材の確認を⾏う。（資材の種類、数量はP.29、30参照） �
 ※資材の不⾜等で運営に⽀障をきたす恐れがある場合は、市職員がコース資材部に問い合わせる。�

②資材の設置 �

●ガードマンがコーンなどの資材を設置し始めたら、⼀緒に設置する。�
 ※交通規制前に配置場所の近くの路肩などにあらかじめコーンを準備しておく。�
 ※道幅や歩道が狭い場所などは、⾞の⾛⾏、歩⾏者の通⾏の妨げとならないよう⼗分注意する。�

③レース中の活動�

●観客や⼀般の歩⾏者、⾞両がコースへ進⼊しないよう（ランナーを妨害しないよう）注視をする。進⼊者や�
 進⼊しそうな者がいた場合、コースには出ないよう、またはすぐに端に寄るよう注意、呼びかけを⾏う。�
●沿道の注視を⾏うと同時に、異常のあるランナーがいないかにも注意する。�
 ※傷病者を発⾒した場合、当マニュアルの裏表紙「傷病者対応」を参照し、冷静に対応する。 �
●救急⾞・消防⾞などの緊急⾞両がコースを通⾏する際は、審判員・ガードマンの整理業務を補助する。�
 ※審判員→ランナーの⾛⾏停⽌を呼びかけたり、コース端に寄るよう指⽰をしたりする。�
  ガードマン→緊急⾞両が通⾏できるようコーンを移動させる。�

④最後尾ランナー通過後�

●最後尾ランナー通過後、速やかにコース上の全ての設置物の撤去を⾏う。�
 ※コーン撤去はガードマンが開始してから⼀緒に⾏う。�
●周辺のゴミ拾いをし、ゴミはゴミ集積所（P.6参照）に集める。�
●忘れ物・落とし物は総合案内所（P.6参照）へ届ける。�
●資材は元の資材置場へ戻す。�

活動終了� ゴミの処理が終わったらゴミ集積所付近に再集合する。市職員（または本部スタッフ）
が点呼をとって解散。�

備品� ※資材・備品は、歩道上の資材置場に配置（P.29、30参照）。�
※活動終了後は、元の場所に返却する。�

集合時間� 活動開始時間� 解散時間(予定)� 集合場所�

市職員� ⽥嶋 ⼀貴� 中野 結⾹� 6:45� 7:30� 10:00� 市役所本庁舎 �
地下１階⾷堂�

（P.6、7「集合場所詳細図」�
参照）�ボランティア� 7:00� 7:30� 10:00�

◆横断歩道を横断したい⼈がいる場合�
 →スタート直後はランナーが密集しているため横断は禁⽌。警官やガードマンがいる場所は、指⽰�
  に従う。※横断歩道以外は横断禁⽌�

◆途中棄権者がいた場合�
 →スタート後、レースの棄権を申し出たランナーがいた場合は、スタート救護所（P.6参照）に案内す�
  る。ランナーから「歩けない、体調が悪い」などの申し出があった場合、救護本部に連絡し指⽰を�
  仰ぐ。意識がない場合は119番に電話する。（119番通報した後に救護本部にも連絡）�

※市職員は集合時に各ボランティアの体調管理チェックシートを確認し、感染対策装着品を配布する�
※市職員による出席確認、活動内容の説明、配置場所の確認を⾏った後、活動を開始�
※市職員・ボランティアは感染対策装着品を装着する�
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■　スタート会場　コース整理係�

スタートB区へ�

スタート地点へ�

資材置場 A�

　スタート　ブロック	
　	

スタート区A	 区間距離　　　０．００　km　〜　　０．２１　km	

区長	 ⽥嶋 ⼀貴�

中野 結⾹�

スタッフ集合時間	 7:00	

交通規制時間	 8:40～9:45	

ランナー通過時間	 9:00～9:16	

スタッフ解散予定時間	 10:00	

ス
タ
ッ
フ
一
覧	

審判員	 １	

ボランティア	 ３０	

ガードマン	
（警備員）	

０	

沿道整理員	 ０	

設置資材	 資材置場	

（）数字はバー・◯数字は矢印版	 A	 B	 C	

赤コーン	 １８	 ー	 ー	

緑（青）コーン	 ０	 ー	 ー	

コーンバー	 (0)	 ー	 ー	

表示看板	 ０	 ー	 ー	

走路外コーン	 ０	 ー	 ー	

⾚コーン18個�
（コーン5m間隔）�

審�
１�

ボ�

ガ�

沿�

審�

※図⾯の配置はイメージです�

ボ�
ボ�

ボ�
ボ�

ボ�

8:40頃から⼿荷物預
かり係が合流�

ゴミ集積所�
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■　スタート会場　コース整理係�

１区へ�

スタート区Aへ�

ボ�

ボ�

S-3�

Ｓ-4�

資材置場 A�

資材置場 B�

資材置場 C�

スタート　ブロック	
　	

スタート区B	 区間距離　　　０．２１　km　〜　　０．３９　km	

区長	 ⽥嶋 ⼀貴�

中野 結⾹�

スタッフ集合時間	 7:00	

交通規制時間	 8:40～9:45	

ランナー通過時間	 9:00～9:16	

スタッフ解散予定時間	 10:00	

ス
タ
ッ
フ
一
覧	

審判員	 ０	

ボランティア	 ４	

ガードマン	
（警備員）	

５	

沿道整理員	 ０	

ボ�

ガ�

沿�

審�

⾚コーン8個�
（コーン5m間隔）�

⾚コーン8個�
（コーン5m間隔）�

ガ�

ガ�

ガ�

ガ�

ボ�

S-1�

S-2�

ボ�

設置資材	 資材置場	

（）数字はバー・◯数字は矢印版	 A	 B	 C	

赤コーン	 １８	 ６２	 １１	

緑（青）コーン	 ０	 ０	 ０	

コーンバー	 (15)	 (6)	 (2)	

表示看板	 ０	 ０	 ０	

走路外コーン	 ０	 ④	 ０	

※図⾯上の配置はイメージです�

⾚コーン46個�
⽮印版4枚�

コーン3(2)�

コーン3(2)�

コーン3(2)�

コーン3(2)�

コーン3(2)�

コーン12(11)�

※資材の総数は、当マニュアル掲載地図の枠外に�
 設置する資材（警備員使⽤）も含まれます。�

ガ�

北九州平和のまち 
ミュージアム 
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AB - 5PAT No.

手荷物トラックBaggage Car No.

スポンサーロゴスペース

参加者氏名 112345SA

39

＜アスリート BIB＞　H160×W240mm

88
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■　ナンバーカード一覧�

参加者⽒名�
緊急連絡先情報�
・⽒名�
・連絡先�

表⾯� 裏⾯�

■マラソン登録の部／男⼦� ■マラソン登録の部／⼥⼦�

■マラソン⼀般の部／男⼦� ■マラソン⼀般の部／⼥⼦�

■マラソン⼀般の部／男⼦／ニックネーム� ■マラソン⼀般の部／⼥⼦／ニックネーム�

■ペアリレーマラソンの部／第1⾛者� ■ペアリレーマラソンの部／第2⾛者�

スタートブロック�
�
�
�

⼿荷物預かりのトラック番号�
マラソン男⼦：①〜⑬�
マラソン⼥⼦：⑭〜⑮�
ペア１⾛：男⼦⑥⼥⼦⑭�
ペア２⾛：⻄⽇本総合展⽰場�

下地：⽩�
⽂字：⿊�

下地：⻘�
⽂字：⿊�

下地：⻘�
⽂字：⿊�

下地：ピンク�
⽂字：⿊�

下地：⽩�
⽂字：⾚�

下地：⻘�
⽂字：⾚�

下地：⻘�
⽂字：⾚�
(ニックネームは⿊)�

下地：ピンク�
⽂字：⿊�

■ファンランの部�

下地：⻩�
⽂字：⿊�

A - 11PAT No.

手荷物トラックBaggage Car No.

スポンサーロゴスペース

ファンラン

参加者氏名 13001
39

＜アスリート BIB＞　H160×W240mm

88

33
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■　スタッフパス一覧�

※⽴ち⼊り可能エリアに×が記されている所への⽴ち⼊りは禁⽌。�

審判員は⽇本陸上競技連盟公認�
審判員証を使⽤。�
�

「ボランティア」「市職員」「医療救護」
のスタッフが利⽤する。�
⽒名とニックネーム(任意)を⾃⾝で書く。�
団体やグループで申込んでいる場合は、�
団体・グループ名も記⼊する。�
コース上で活動するボランティアは活動場
所を記載する。�
余⽩に、集合場所・集合時間を書く。�
スタッフウェアの上に貼る。�

●�
�
●�
●�
�
●�
�
●�
●�

2?= ��
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1?7@*-.A

⼥⼦専⽤エリア除く�

STAFF PASS
コース運営 区

救護本部 093-512-0515

STAFF PASS
コース運営 区

救護本部 093-512-0515

協賛社
SUPPORT COMPANY

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

更衣補助者
SUPPORT

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

視　察
INSPECTION

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

大会関係者
TOURNAMENT STAKEHOLDERS

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

大会本部
TOURNAMENT HEADQUARTERS

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

大会本部
TOURNAMENT HEADQUARTERS

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

報道関係者
PRESS

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

来　賓
GUEST

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

大会本部
TOURNAMENT HEADQUARTERS

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

大会関係者
TOURNAMENT STAKEHOLDERS

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

視　察
INSPECTION

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

報道関係者
PRESS

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

来　賓
GUEST 協賛社

SUPPORT COMPANY

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

更衣補助者
SUPPORT

氏名

●受け取り次第速やかに所属・氏名をご記入ください。
●このカードは大会中常時携帯し、会場内では目に
　付きやすいところに必ず装着してください。
●第三者への譲渡・貸与を固く禁じます。

大会本部
TOURNAMENT HEADQUARTERS
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■　Ｑ＆Ａ�

Kano様からの�
データ待ちです。�
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■　アンケート�

北九州マラソン実行委員会事務局　ボランティア担当行　FAX　０９３－５８２－０１０３	
 	

 
 

ボランティアアンケート�
	
 ボランティアのみなさまには大会運営を支えていただき、事務局スタッフ一同、心よりお礼申し
上げます。本用紙は、活動終了時にマニュアルより切り離して市職員へお渡しください。 
 また、FAXや下記QRコードからの回答もお受けしています。いただいた回答は、みなさまから
の貴重なご意見として、次回大会の運営の参考にさせていただきます。	
　以下、該当する項目を○で囲み、必要事項をご記入ください。	
 
 
１　　　活動日、活動内容を教えてください。	
 	
　　　　　　（　）２月１７日（金）　活動内容　　　　　　ランナーへの配布物袋詰め	

　　（　）２月１８日（土）　活動内容　　　（   　            　　　　　　　　　　　）	
　　（　）２月１９日（日）　活動場所・内容（　　　　　　　　　　　　　　　　　）	

 	
２　　　あなたの年齢を教えてください。	
  
　　　　　　10代/  20代/  30代/  40代/  50代/  60代/  70代/  80代以上	
 	

３　　　今回のボランティア募集を何から知りましたか？ 
 
　　　　主催者からの連絡  /  大会ホームページ  /　テレビ・ラジオ　/　新聞　/　ポスター /   
　　　　　　大会公式SNS  /  知人からの紹介  /  その他 （　　　　　　　　　　　　　　） 
 
  	
４　　　今回のボランティア活動の満足度を教えてください。	
 	

　　　とても満足  /  満足  /　ふつう　/　不満　/　とても不満	
 
 
５　　　活動場所のボランティアの配置人数について教えてください。	
 	

　　　とても多い　/　多い　/　ふつう　 /　足りない　 /　とても足りない	
 	

６  　　次回大会では、あなたもボランティアリーダー（黄色ジャンパーにオレンジビブス 
　　　　着用）をしてみたいですか？	

 	
　　　ぜひしてみたい　/　してもよい /  どちらでもない  / したくない	
 	

７　　　活動中にお気づきの点などがございましたら、ご意見を聞かせてください。	
 	

 	
 	
�
�
�
�
�
�
 	

以上　ご協力ありがとうございました。　	

※スマホからもアンケートにご回答いただけます。QRコードを読
み取っていただき、アンケートのページにアクセスしてください。 
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