
チェック 担当区
集合時間

集合・休憩場所
ボランティア 市職員

☐ 56区・57区

8:45 8:25

トライアル
門司片上海岸店

（駐車場）

☐ 58区・59区
ホームセンターナフコ
門司シーサイド店

（駐車場）

☐ 60区・61区・62区

9:10 8:50

ローソン
門司西海岸二丁目店

（駐車場）

☐ 63区
30ｋｍ（第11）エイドステーション
30ｋｍ（第12）エイドステーション 旧大連航路上屋

（２階ホール）

☐ 64区 9:20 9:00

解散予定時間 【56区～59区】 15:10
【60区～64区、各エイドステーション】 14:40

※集合・休憩場所の位置については、P.4～6の地図をご参照ください。

Ｈ．門司港ブロック

コ ー ス 運 営

担当区 区 担当係 係

名 前

ボランティアマニュアル

２.19
日曜日

お問い合わせ
ご不明な点は、下記のボランティアデスクにご遠慮なくお問い合わせください。

093-531-2573ボランティアデスク
受付時間／9:00～17:00(土・日・祝日除く)

●集合場所のお問い合わせは、2月17日(金)までにお済ませください。
●大会前日、当日のお問い合わせは、2月18日(土)7:00～20:00／19日(日)5:00～9:00
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9:00

9:30
14:00
19:00
20:00

【西日本総合展示場新館1F】
〃

【 あ さ の 汐 風 公 園 】
【西日本総合展示場新館1F】

〃
〃

ランナー受付開始（全種目）
EXPO開場
キッズマラソン開催
開会式
EXPO閉場
ランナー受付終了

■ 種 目 マラソン 42.195km 日本陸上競技連盟 AIMS公認コース
ペアリレーマラソン
ファンラン3km・5km

■ 主 催 北九州市・（一財）北九州市陸上競技協会
■ 主 管 北九州マラソン実行委員会
■ 制作運営 RKB毎日放送・毎日新聞社・にしけい・ALSOK福岡

2月18日(土)

7:00
9:00

10:00
10:45
15:00

16:00

大 会 ス ケ ジ ュ ー ル

2月19日(日) ファンラン受付開始
マラソン、ペアリレーマラソン

スタート
ファンラン受付終了
EXPO開場
ファンランスタート
ファンラン 終了
マラソン、ペアリレーマラソン

終了
EXPO終了

【 北 九 州 国 際 会 議 場 】
【 北 九 州 市 役 所 前 】

【 北 九 州 国 際 会 議 場 】
【西日本総合展示場新館1F】
【北九州国際会議場前】

〃
【北九州国際会議場前】

【西日本総合展示場新館1F】
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Ｈ．門司港ブロック図
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62区
63区A

63区C
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km
28

N

32km救護所

緊急車両交差点16

緊急車両交差点17

集合・休憩場所

トライアル

（門司区片上海岸6-21）
門司片上海岸店

集合・休憩場所

ローソン

（門司区西海岸2-4-22）
門司西海岸二丁目店

集合・休憩場所

旧大連航路上屋
（門司区西海岸1-3-5）

集合・休憩場所

ホームプラザナフコ

（門司区西海岸3-179-4）
門司シーサイド店

29km救護所

29km関門

32km関門

収容者一時待機車

収容者一時待機車

km
33

30kmエイド
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＜トライアル
門司片上海岸店＞
（駐車場）

門司区片上海岸6-21

＜ホームプラザナフコ
門司シーサイド店＞

（駐車場）
門司区西海岸3-179-4

＜ローソン
門司西海岸二丁目店＞

（駐車場）
門司区西海岸2-4-22

・門司港駅より徒歩15分

・門司港駅より徒歩30分
・小森江駅より徒歩25分

・小森江駅より徒歩19分
・小森江東小学校より

徒歩10分

■ 集合・休憩場所 【詳細図】

休憩所用バス

休憩所用バス

休憩所用バス
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＜旧大連航路上屋＞
（２階ホール）

門司区西海岸1-3-5

・門司港駅より徒歩５分

■ 集合・休憩場所 【詳細図】
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大会を安心・安全に実施するために 
【新型コロナウイルス感染症予防対策】 

ボランティア活動に際して守っていただくこと 

大会前後の体調管理 
および検温の実施 

 

大声は出さず 
不必要な会話は控える 

手指消毒の徹底 フィジカル 
ディスタンス 
の確保�

不織布マスク、手袋、
アイガード等の装着 

休憩や昼食の際
は向かい合わない 
会話はしない 

机の上などを 
こまめに除菌�

������ 
�������

�

【大会前／提出用】新型コロナウイルス感染症についての体調管理チェックシート

※大会1週間前から記入し、大会当日、主催者の指示に従い指定の場所に提出すること／提出前に各自、コピーまたは写真を撮ってデータを保管すること

No. チェックリスト 2／13 
（日）

2／14
（月）

2／15
（火）

2／16
（水）

2／17
（木）

2／18
（金）

2／19
（土）

2／20 
（日）

1 体温 ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

2 のどの痛みがある

3 咳（せき）が出る

4 痰（たん）がでたり、からんだりする

5 鼻水（はなみず）、鼻づまりがある　※アレルギーを除く

6 頭が痛い

7 体のだるさなどがある

8 発熱の症状がある

9 息苦しさがある

10 味覚異常(味がしない)

11 嗅覚異常(匂いがしない)

※参加者が未成年の場合

保護者氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 所属（学校名など）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

連絡先（電話番号）　　　　　　　　　　　   　　

※該当しない場合は✔を入れ、該当する場合は〇を記入すること（体温0.1℃単位の数字を記入）

本チェックシートは北九州マラソンにおいて新型コロナウイルス感染症の拡大を防⽌するため、参加者の健康状態を確認することを⽬的としています。本チェックシートに
記入いただいた個⼈情報については、厳正なる管理のもとに保管し、健康状態の把握、来場可否の判断および必要なご連絡のためにのみ利⽤します。また、個⼈情報保護法
等の法令において認められる場合を除きご本⼈の同意を得ずに第三者に提供いたしません。但し、大会会場にて感染症患者またはその疑いのある⽅が発⾒された場合に必要
な範囲で保健所等に提供することがあります。　　　　　　　　　　　　　🔲🔲個人情報の取得・利用・提供に同意する

↓チェックシート等の提出  

`ƲĺĔƢ�§©ʨ�
ªQƜÞiÄǘ̐R�

čǼğ�©ƜťD
(
�RKQ	�
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【集合時のñüƓù�����E�lŔľǔnĲǴôŚkeLf】 
"ãƮ�º���¸�ŨǵȍĪƁÙġlas#ŪÎÛkäŭïkwzĲǴ~ėUfTbYLA)-��T
ęÄKzÕÎ#qamǅȭlȍŽQKzÕÎmœĀkůĝgRq^�A�
"ñüƓù�����E�lŔľmœĀ¼kŪÎÕčgÊLq\AūĈÌȌ~ŀØlÄ#ū]OĢc
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【活動内容別　感染対策装着品】 
œĀðŕÝk#äŭïQǤƖŜ~ƌǷZq\A���E�lǤƖkKay#ăǇǷ­�
�lǤƖQūĈhjyq\lXƗċTbYLA,ŶŎjƆy#ÏƠmxăǇǷ­��~
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(1PĜȧ�ǂƢÖÅw�r��DǂƢĜȧƷ�Ęǖħwqr��cƌˠ®ûsRC�
C\Ǐÿcˎ͙ąŎ�ɮʈŻŤcʙŻɎc�
CCŽ˖Ɏ®ȑʛ�ªEǫ��ž®ʩv��
CC�ąÿ�D÷̞�Ǐÿcˎ͙ąŎ�Ț�
CCıǳłþQƜÞiÄǘ̐R�ə�E�
CC`�
ƺD��ƺ�ƺú�DɮʈŻŤcʙ�
CCCŻɎcŽ˖Ɏ®ŚîòŹÿɚƛąė�
CCCɨ�Ǚƿêiã�ȑʛE�ǫ��ž��
CCCÚ²ÓÌÃæñąŹÿƆĔŎ�ə�E�
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2ƌǷY{aǀǏİĚlŔľ3ïñĐKî���üŏǶv¨ȏ˟��ɮʈŻŤ�DʙŻȳ�̎ʟ�
̇Ƙ�ƵƏ®��ur�z��rE`ïñłî�DïñòĖv¨ŻŤwvv��zªąÿwqª�
¢DȢřʊ®ïxzŐĒ��z��rE�
2ĲǴƯlŔľ3ɮʈŻŤ�÷̞�Ž˖Ɏ®uȏ©�����DĽʔÿw�rv®ƵƏ��ur�
z��rE�
2žĆŘl«¶»���ĴȢ3³íÐè�ßèíÎ²±ƀ̾ʳ®˴ƛ�����DǗĀ�Ê´í
ìiÑc˔͆��z��rEłî�ö˃ǲɟ®Ƒċ�DïñǄ˫ďüŏǶ��ƙöz��rE�
2ŪÎÕčglóǲ3ǏÿąŎ��˪Šƺ�ßèíÎ²±wǏÿ�ª�¢Dī˔��ªSxxƺT
�Ƭv«�ʡ®˴ƛ��r��x��Eī˔�ʡ�DÏiÉ®³íÐè�˴ƛ�����DǗĀ�
Ê´íìiÑc˔͆��uŭ�z��rE�
2ŪÎBǯȯÕčol÷ȅ,žĆÍlrJ3ƺú�ô�DǏÿcˎ͙ąŎ�Țıǳłþ�DüĐ�
ƼŐ�į˻®ċ«�z��rE`Țıǳłþcùŏ�̤ʶ��r��C	
)®ǘ̐z��rE�

üĐǉǙ��
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\ŪÎBǯȯÕčlŚĐƓùÍolÌÝİĚ÷ȅ,(Ð
�¼,ğJqgkOȄLZq\J�
CĢĻ�]�˔wċ��rªȚıǳłþ�Ǐÿcˎ͙ąŎ���ƮĲ���r��z̺®ƼŐȚıþ�į˻��z��rE
Qį˻Ÿ�³íÐè�˴öR�
\ŪÎBǯȯÕčlŐúŢǾÜlŚĐƓùÍolĠō�
\ŮŘÉǡmxåšZaǀǏİĚ#Ȟ{ĳǡlŪý�
\ŪÎBǯȯÕč~Ȏå\z½ÀÁâ���¥o#ǀǏİĚBȞ{ĳB�®ǡlĖǩS�
C`ƥġǚŇ�ƌɺďDïñòĖÅÉÌÚwǗɠĚǂ��¢Ǐÿcˎ͙Ŏ®Ěª��DĘǖħv¨ȑʛ�«�ɮʈŻŤQʙ�
CCŻɎɆ¡RDŽ˖ɎD̵«žDÁâʳ®ə��z��rE�
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ŉʬĘěÇ
íÉiDô
ŁĘěÇí
Éi�Ǐÿ
ƺǔʵű�
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`ƥġüƎʳ�§©DïñòĖÅÉÌÚ�ǗɠĚǂ���Ďđwvvªąÿwq©��E�
`ˇȸȏȿ�ſDȏȿąŎ�Ŋrÿ­�̧ư���Țıǳłþ�ɮʈȯʯ®ùþ�ɜt�r��EŊrÿ­�wq��ſ�Čǜ®u�
C˹r���EQƅòē��ïñòĖwČǜR�
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\žĆŘläŭï#Ɖįï,7116ȮáƖúJ#�E�­»,ųŰïJ#«¶»���QǟÎ}^~\zA�
\ĭʧǁą�ƮĲ�ªĭʧ�ƵƏ®ûsEQ�ĭʧǁą�ąŎDĭʧ�Š�C	�/šʁ�ÀiÅɬ�˴˵R�
C`ĭʧǁą�Ǎ˘ČŪʷǙƿwqª��DǗƲĺĔƢ���ǐņ�ʷȢƿ®ʷȢ�ªE�

ȲõǝlĐŠ��

\ºiÑáíwÀií�Őǁ®ƶ¢�¨D÷̞�Őǁ®ûsE�
C`ƥġǚŇĐ�ȏǁąŎ�ƕz�Ȯ̮���q¨v�¢Àií®ǉǙ��uzE�
C`Űɩ¥ʍŰẃrąŎ���Dƃ�ɪûDʍûþ�ġû�͌}��¨�r§sǊăȣňE��
\Ð³ë̬ˡc̚ɰ̬ˡ®ŴĒ�«�żǁ�Ȫĺ��ǉǙE�
\Àií�ȏǁ¥̬ˡ�˴ƛ��r�DŜ�zû­«�rªvƺúwŀď�ƵƏ�ªE��
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.�E�ƋùL
ǳł�

\ɶɲ¥÷˅�ʍûþDƃǎʳwÀiÅ�ŗċ��r§sQèíÒi®͌Ǣ��r§sRȣș�ªEŗċ�
Cþ¥ŗċ��s�þwr�ąÿDÀiÅ�ö�r§sȣňDʐ�v|®ûsE�
\ʨȉ�qªèíÒiwr�rvȣň�ªE˕Ȼþ®ćĆ��ąÿDłáÓæ±ê�˦ĻʡS˕ȻþČ�
CǜT®ǘ̐�D˚ˀ�Čǜ�ªE��
\ˏǮƃcȀǺƃ���˄ǮƃǎwÀiÅ�ŗċcġû�ªſ�DS˄ǮƃǎƥȾŔƷTwƥġȎıùŏ�
C®ûs�®ȄɅ�ªEQèíÒi�˓ǆ®ʐ�v|ªDÀií®Ȫĺ�ªʳR�
\èíÒiwɪûô�ö�Áâ®͇Ď͋sQ���Ş|ĿªRE�

.ȓǁāņL�
ǳł�

\̚ɰĻƛ̬ˡ®èíÒi�Ţ|�˴ƛ�D̚ɰĉŔ®ƛ�E�
C`˴ƛ�ª��)l�
1P�)1P˲DôđŔDÚ²ÓÌÃæ���ǽ©-l)1P�ĉŔE�
C`ŌɴwŶȽ�«ª¶é±��D˴ƛ®ȄɅ�ªȾ�Ɓ ǇÝiÅˡ®Ĳň��rªE�
C������Dqz��ȄɅ�ª�¢�£����Dǐ����rª§s��ªEQɂơ5ǘ̐R�
C`˴ƛà³íÐ�ȮƤ�ɂơ6�§s�Ãiê�
C���w͛¨«�rªEQSq�x1PT�̬ˡżǁ�
C����ɓʦ���̻ʦÞí»�S#xT�ĻƛR�
\ŀďɋèíÒiwġǋďDà³íÐ®ɰ«ªſ�D�
���ī˔�ÃiêQɂơ6R®�w��ǣă�ªE�
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ǳł�

\èíÒiwŒª���DÐ³ë�ʨȉw�rvDÐ³ëÌÐÞi×iwŐǁ�«�rªv�ƵƏ®�ªE�
CQèíÒiġǋĎđ�C	�/šʁÀiÅɬ�ǗÞiÄ�Ƒ˵R�
C`Ð³ëċư�ìiÜwvv��r«�DìiÜ®ƌzE�
\èíÒi�̖ŐÐ³ë�ƆĔ®ûsE�
C`Ð³ëĐ�DSÐ³ë�~�¨��fT��Ơ̏|®�ª��£�DèíÒi�ġȮƵĮ®�ªE�
CC��DSđ͍®q|�uʌ�z��rET��Dː̑Ěˆ�Ȍw|£ûsE�
\ɴ�ŌrąŎ��Ð³ë̬ˡQĞ�̬ˡR�ƕz�Ğ�DǛʪ��r§ső®�|ªE�
\ǐņ�ǜ��Ð³ëÌÐÞi×i�Ȅʙ¥͊ɺ®ûsE�
C`͊ɺŰʔ�ɻʃ��¨v˗�Ð³ë�ô�Őǁ��rªEÐ³ëÌÐÞi×i�ŶǙ�ǗÐ³ëõĖCC�
CC�Őǁ��rªEQÐ³ëÌÐÞi×iw�z���¨DˏǠŎ�ŶǙÐ³ëÌÐÞi×i®ƮsR�
\Ǚƿ�ɝ͊ĲȀ̝̩�͇ĎÐ³ë�Ȁ̝®ûsE�
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̚ɰĻƛ̬ˡ�DèíÒiwĀă�ÞiÅ®Ƙª�¢���£ųņ�£����DɹǢž¥
ɶɲ�èíÒi�Ćt�r~�w�r§sǊăȣň�ª~�E�
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^÷˅�ʍûþcɶɲ�èíÒiwɞ̈��r§s�Ȍ®ö��w¨̔Ȃ®ûs~�EQɁ2SèíÒiw�
Cġ©�����ȣňz��r TR�
^Ð³ëĐ�èíÒi�˝w�x�ąÿ�Dʍûþ�ġû¥èíÒi�ɪû�͌}��¨�r§s�Ȏı̔Ȃ�
C®ûsE�
^úr˝w�x�ąÿ�D)1Pl
1PŸ�£̖ŐÐ³ëwqª̺®ɜtªEQC	
-ǘ̐R�
^úĎđÐ³ëv¨ö�~�rèíÒi��DÑ±®ÕÌ½�Sï̷ȫ��veT�Ȍ®v|ªEƩǜw�r�
CąÿDƺú®ʐ�¹¼®q|ªEƺúwǀƕ�r�rąÿ�ˏǠòĖ�į˻�ªEQˏǠòĖ�į˻Ÿ�Å�
CÉÌÚ×Å�Ƒ˵R�
^Ð³ë®ŨĲ��èíÒiwÀiÅ�ˁªſ�DÀiÅ±´Ð��ąŎ�ˁ��ëiÅ®ŕû�ª§sƆĔ�
C�ªE�
C`Ð³ëŨĲď�ÀiÅ®ÃçiÐ¹ÌÐ�ª~�w�r§s�EQǌ�)(ƺŉǓțĄĐ�țǀƕÐ³ë�
C�ȣňfR�
^èíÒiŀďɋ�ǂƢǩɧƃcǂƢÖÅwƕ�r�x�¨DÐ³ë�ô�rªèíÒi�Ȍv|�ªECC�
CQɁ2SǂƢÖÅwƕ�r�rª��£s�{Ĝȧ˾̪��©��fTR�
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`Ǐÿv¨ƲĺĨƶ��C�
CĎđwǕ�r�¢DÐ�
C³ë�ǏÿĐ��xª�
Cvy©ű���uzE�

`Ęǖħ�ǏÿĎ�ǗßèíÎ²±�Ž˖ʓ�ĩĴȚıËµÌ½ÃiÐ�ƵƏ®ûrDǍ˘ČŪʷȢƿ®ȏ˟�ª�
`Ęǖħ�§ªöɾƵƏDƲĺĔƢ�ȞģDȏǁąŎ�ƵƏ®û��ďDƲĺ®Ĩƶ�
`ĘǖħcßèíÎ²±�Ǎ˘ČŪʷȢƿ®ʷȢ�ª�
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C`Àií̃ɥ�ºiÑáíwĨƶ��v¨÷̞�ûsE�
C`ƥġǚŇ�ŶĒ§©Ȕzƌɺ�«ªąÿwqª��DŅĳ�ȏ˸��Ƙù�ª~�E�C�
\ÀiÅʋɿ�Áâ͋r®�ªEC�
\ĭʧ�Ƈ�ĭʧǁą�ˁ�EC�
\Áâ�Ǐÿcˎ͙ąŎvŀʉ©�¶³ÑÅÎiÃçí�ŭ��ûzE�
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\ƃ�ƟǛĄ¥ʍûþ���͡ĚȮ®ƆĔ�ªE�
C`üĐ�ə�«ªSƥġǚŇáÌÜQËèÃRT�SsĚȮƆĔáÌÜQ5�èâÔiÐŧ�
CƐRT®ƛ��w¨ƆĔE�
C`ĀȖ�ƲĺʇüąŎ®SsĚȮƆĔáÌÜT�
CC�̐¨�ÿ­�œǒĉ®̍ͅ��uzE�
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\ÀiÅĐƝ�èíÒiwˣǏ��rª��Ǩǭ�ƅòē�ʏǆ�wDďƝ�èíÒiwăˠ��rª�¢D�
Cǲɟ®Ć�w¨Ǩǭ®��ªE����Dŷźǒĥ~ŷźZftxMWhE�C�
C`èíÒi��ɞ̈�Ǌăȣň��Ǩǭ��ªEQ̈́ȹǎč�èíÒiwrª¶é±�ǌ�ȣň�ªR�
\ºiÑáíwrª͗Ŏ�ºiÑáí�Ŵƛ�ʇsE�C�
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\ëiÅ�ʻŘ®ɖ�ö�èíÒiwr�ąÿ�Dŀʉ©�ǂƢĜȧ�ǂƢÖÅ�ȕƃ�DÚ²ÓÌÃæñą�
C�Ţvs§sƆĔ�ªE�
C�
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ñükČĞQjLÕÎ�
Đč�ǂƢĜȧ��ÀiÅ�˗®ĀĠ�ʍr�£¨sE��
���`ǂƢĜȧ®ǋy��{�ʻŘ�Dďč�Ţvsąÿ�ǐ�ʍŰ®ŨĲ��£¨sE�
���`˞ǀƕ���ʻŘ��èíÒiwDļǅƥġľĜʳ®ŨĲ��Ú²ÓÌÃæñą��Ţv�
CCr�r�rsąÿ�DèíÒi�źǭ�Ƹ�ªE�

ǒUjL#�
ñüQƵLÕÎ�

Sï̷ȫ��veT�Ȍ®v|Dɐĕ®ƵƏďDĢƑ�Čǜ®ûsE�
^ï̷ȫ�ąÿ�
CbŀďɋèíÒi�ď®ɪªǂƢÖÅQÖÅ�Ÿȩ�SŀďɋTĻƛq©R®Ȧ��£¨sE�
^˄Ǯ®ņ�ªąÿ�
Cbʋˌ�ˏǠÅÉÌÚQɘÅÉÌÚÄåí×iD���ɘØÛÅ®ȢĲRDĘǖħQ¸ëí�
CCÄÄåí×i®ȢĲR�ɜtDɐĕ®Ć�£¨sE�
CbˏǠòĖ�į˻Qį˻Ÿ�ÅÉÌÚ×Åǘ̐R�DŴƛ®͈{E�
^ǌ�˄Ǯ®ņ�ªąÿQňɭw�rąÿ��R�
Cb))1ȯġũ�ªEġũď�ˏǠòĖDĘǖħ�£į˻�ªE�

`�ȧʄ=B]9X��ȧʄɦ=B]9X�DʻŘþ�Ȓĩ˖̊Ǻǆ��¢DǂƢÖÅ̠Ȣ��÷ĎȦľ�ªąŎ���ƃǎ�QSǂ�
CƢþ÷ĎȦľƃT�ʐ�R®Ĳň��rªEǐņ�ǜ��èíÒi�ƆĔ�ªEèíÒi�͒�£ŨĲ�xªwDƃǎ�
C®ŨĲ��ĎŔ�ʻŘ��ªEQǂƢþ÷ĎȦľƃ�D-/ƺ5D.(ƺ��¹Ŏ�ȏǁE̳ƃąŎ�̤ʶ��C	�/šʁÀ�
CiÅɬ®ǘ̐RC�
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ǚŇƌɺ×Ð¹i�

ÆǬĵũ�

ǚŇƌɺ®Ȧ�÷˅ƃǎ�

ĵQĒØ\zŊƦđm�
ąÜkȉƻ�

2ƨC¶»�EȈŒëÊlÕÎ3QƩČƃǿ�÷˅ƃǎwɪû��rªɪȮ�ąÿR�

\ŀďɋèíÒiġǋďDƥȾŔ®͜{Àiíšŋ�£�v¨̃ɥ�ªE�
C`ƥȾŔ�Àií®Ÿ�̃ɥ����s�÷˅ƃǎwċ��x�DÀiÅ��
CC̃ǂƘù�ɕǤwʓ��¢E�
C`ĭʧ�̃ɥƘù�ǚŇƌɺĐ�ûsEǚŇƌɺ×Ð¹iwġǋ�ª�ǚŇ�
CCƌɺ��©D÷˅ƃǎwŰȮõ®ɪª�¢E�
\ŀďɋèíÒiġǋ�ǚŇƌɺ×Ð¹iwŒª���đ�DĎđwqªąÿ��
CƥȾŔ�Àií®÷Ė̃ɥ�ªEQeƃǿ��xe��ǽ��uzR�
CǚŇƌɺ×Ð¹iwƕ�r�¨Dǽ©�Àií£̃ɥE�

ȦƢƝlKzŘ�

̈́ȹȮ�qªƺ�DȹȮ�ǚŇƌɺ×Ð¹iwġǋ��¨ǚŇƌɺ��ªE�
���`÷Ė�ƺ�D̈́Ȯ®ǚŇƌɺ×Ð¹iwġǋďDÀií®ʌ�ʫẗ́Ȯ� ƃǎ®ġû�
��������ª~�wqªEQC	�/šʁ�ÀiÅɬǘ̐R�

POLICE�

Ⱥŧ�


)ŘJ*
�ŘI�

ǚŇƌɺ×Ð¹iwġ��£DºiÑáí�Ŵƛwqª��Àiíʳ�̃ɥ�û­�rE�
QǚŇƌɺ×Ð¹iwǯ˛Ö³×ÅĢv¨r�����ˊžɨčŢ�ŢvrDƪ�ǯ˛Ö³×
ÅĢ�ˁ��ł͔¶é±�ǚŇƌɺ��ªEºiÑáíwǧǿʳ�¥©�©�ǚŇƌɺ×Ð¹
i�żǁ®̍ͅ�D̃ɥ�É³âí¾®źǭ�ªR�
���`)�ƺ7�ǚŇƌɺ×Ð¹iwġǋďDÀií®ʌ�ʫt÷Ėƃǎwġ«ª§s��ªE�
C��QC	�/šʁ�ÀiÅɬǘ̐R�


/Ř1*(�ŘI�

Àiíʳĭʧ�Őǁc̃ɥ�ºiÑáíwûsE�

ºiÑáí
w̃ɥ®Ĩ
ƶ�ª��
�Àií®
ĺv��r
�z��r�
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	トイレ・手洗い場の設置台数は予定です。 
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\ƺú�§ªĩĴȚıËµÌ½ÃiÐ�ƵƏcŽ˖®Ş|ªE�
\ǳłƺ�ƺúDºiÑáíQǞǙħRDȊźħQ!55:͑ĕȢĲR�Dʮÿ­�®�ªE�
CrºiÑáíV˄Ǯƃǎɪû�Ŵƛ�
CrȊźħVèíÒi�ɪû˓ǆ�
CrĘǖħVèíÒi�ɪû˓ǆȄɅ��
\˄ǮƃǎƥȾŔƷĲ�ĭʧQ̬ˡDÐèäºR®ƵƏ®�ªEQĭʧǁą�ąŎ�DC	�/šʁÀiÅɬ��
C˴˵R�
\ÀiÅȎıƷ�÷̞�DÀií���ĭʧ®ȏǁ�ªE�
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r˄Ǯƃǎġǋ�ſV�
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①下到津 

②上到津2丁目 

③七条橋 

④戸畑バイパス下 

⑤戸畑警察署前 

⑥新池1丁目 

⑦三六町 

⑧浅野3丁目 
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⑨国際会議場入口 

9	

12	

11	

13	

16	

17	

⑪末広町 

⑫松原2丁目 

⑬大里本町3丁目 

⑭大里本町２丁目 

⑮大里本町１丁目 
15	

14	

⑯片上海岸 

⑰西海岸二丁目 

10	

⑩長浜 
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C���`)�1P�ť��šʁ�¶³ÑÅÎiÃçíǳł�ˇȸwǐņŠȏȿ�«�rªv®ƵƏE�
C���QüĐ�³íÐè�˴ƛ�ª̽ȸȏ˟éÅÐ®ǘ̐R�
ȲŰŜėĄ�
C\Ǚƿ̠ȢĎđwƕ�r�¨¶³ÑÅÎiÃçíŐǁąŎ�Ȫĺ�DǙƿÐèÌ½�
CCv¨Ǚƿ®Ş|ĿªEQĎđ��r��C	�.ǘ̐R�
CC`ßèíÎ²±Ǐÿv¨Ǚƿ̠Ȣ���Ďđwʺr¶³ÑÅÎi�
CCCÃçí��r��DǳłĘǖħ�s�)ƀwŸ�¶³ÑÅÎi�
CCCÃçíŐǁąŎ�ŢvsE�
CC`ɳȧùþDĘǖħ�ǙƿÐèÌ½v¨̙Ģ¬�®�ªE�
CCQßèíÎ²±�ƣƃwʁ©�v¨÷̞�Ƙù®ûsR�
C\¹Áƣƃ�͛��qª̬ˡQSŦ͞TSÅàiÍÑéí½͟T��
CC�R®£��DŴĒ�ąŎ�¹Áƣƃ®Ɵ�E�
���\Ǚƿ�ô�qªDǍ˘ČŪʷǙƿ®ßèíÎ²±�ȏ˟�ªE�
ȳťŰCQ̤ʶ�ƜÞiÄšʁ®ǘ̐R�
C���`ǉǙʥ˫ďDŎ˩�ƺú�ũƧ�ªEŸȩèíÒiw̠Ȣ�ª�
CCC���Ďđwq«�Dʖ͎ˎ͙®ƆĔ�ªE�
ȴ¶»�EkưĜBươ~ŅƧCQ̤ʶ�C	�-ǘ̐R�
C���`)�1P�ť��šʁ�¶³ÑÅÎiÃçí�ˇȸ�Ųɏwqª��DǏÿcˎ͙ąŎ�ʖ͎ˎ�
���������͙®���£¨sE�
ȵąÜƭ¶»�EëŦÜ#ȈŞUBœĀŢǾBĻǸAQ˿ǀ|�̤ʶ�C	�-ǘ̐R�
C\ŀďɋèíÒiġǋďD˿ǀ|ʓ�ʋɿ�Áâ͋r®�ªE�
C\Áâ�Ǘ¶³ÑÅÎiÃçí�ÁâǏɉŎ�Ǐ¢ªE�
C\qr��®��ƌˠE�
C\ƌˠď�ƺú�ƲĺǄ˫�ũƧEɮʈŻŤ®ȏ˟�«�ǳłþ�ʙŻɎ�÷̞�Ǐÿcˎ͙�
CCąŎ�ȑʛ�ªE�

�
�
�

ĤȊķÈ�
qam�

«¶»��
��

ȱŪÎBđǓQǏÿąŎcĎđ�łáÓæ±êĻʡ®ǘ̐R�
C`ĶĻþšŋ�Ơɞ¶³ÑÅÎiÃçíŐǁąŎ�Ǐÿ£ǦE��ſDĶĻþ�äíÖi�ö˃�
CCǲɟ®̍ͅ�DĘǖħ�ɜtªE�
ȲŰŜėĄBťŰCQǉǙ�̤ʶ��r��ƜÞiÄšʁ®ǘ̐R�
C\Ǚƿ�ċ��¹Áƣƃ®ŴĒ�ąŎ��Ɵ�D¶³ÑÅÎiÃçí�Őǁ®ûsE�
C\Ǚƿ�ô�qªDǍ˘ČŪʷǙƿ®ʷȢ�ªE�
ȳ¶»�EkưĜBươ~ŅƧCQ̤ʶ��r��C	�-®ǘ̐R�
C���`)�1PQť�Ršʁ�¶³ÑÅÎiÃçí�ˇȸ�ŲɏwqªQů̄ƈù�ȣƴ�q��ƈù�
C������� R��DǏÿcˎ͙ąŎ�ʖ͎ˎ͙®�ªEQˎ͙Ď�ßèíÎ²±´µ±®˳{R�
ȴąÜƭ¶»�EëŦÜ#ȈŞUBœĀŢǾBĻǸA�

`Ǐÿv¨ƲĺĨƶ��C�
CĎđwǕ�r�¢DÐ�
C³ë�ǏÿĐ��xª�
Cvy©ű���uzE�

`Ęǖħ�ǏÿĎ�ǗßèíÎ²±�Ž˖ʓ�ĩĴȚıËµÌ½ÃiÐ�ƵƏ®ûrDǍ˘ČŪʷȢƿ®ȏ˟�ª�
`Ęǖħ�§ªöɾƵƏDƲĺĔƢ�ȞģDȏǁąŎ�ƵƏ®û��ďDƲĺ®Ĩƶ�
`ĘǖħcßèíÎ²±�Ǎ˘ČŪʷȢƿ®ʷȢ�ª�
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\¹Áƣƃ�ɉ¯�qªǙƿ®u¬�DÎiÛêDÁâ̶D̬ˡ�Őǁ®ûsE�
C`ŌɴwŶȽ�«ª
�1P�ť0�l�(1P�ť)-�¶³ÑÅÎiÃçí�Áâ̶Ĳ�´¶³Ð�ČŪ®ûsE�
C?ĵĥol�E¦¸#�®ȟlĐŠmŊëűĊðŕÜkÊMA_{qgmǒĥkŠLfťŰZfOTA�
\ÎiÛêhƣ®Ǩ÷˝�ʌ��£�®S)ŖT��DC	�/šʁ�¶³ÑÅÎiÃçíƷĲɬƤ®£��Őǁ�ªE�
\á³¹ÌÜĲ�ÎiÛê�Ŧ�Ÿȩ�Ŗ�Őǁ�ªEQƜÞiÄDC	�/šʁ�¶³ÑÅÎiÃçíƷĲɬƤǘ�
C̐R�
\Áâ̶�ØÓiê̦®ȟ�DŖ�Ŗ�đ�fȠŐǁ�ªE�
C`Ŗ�Ŗ�đ͍�C	�/šʁ�¶³ÑÅÎiÃçíƷĲɬƤ®ǘ̐E�
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¶³ÑÅÎiÃçí�ː̑˒ş
��¢Dĳĩ�ÎiÛê�Ŗw
˪Šq©D��Ŗwȵȯī��
v®ƆĔ�ª̬ˡ®ǁzE�

2�E¦¸#��®ȟlĐŠkeLf3������������������������������������������������������������������

¶³ÑÅÎiÃçí�ŀǄÎiÛêv¨đ͍®q|�Áâ̶®iÇÌÐŐǁ�ªEQÁâ̶�
Ƞ�)ÇÌÐR�

�

2ȜǹĐŠkeLf3����������������������������������������������������������������������������������

ŦcÅàiÍÑéí½cɏȸ�DŖ�Ÿȩ��«�«̬ˡ®Őǁ�ªE�

-Pl� -Pl� -Pl� -Pl� -Pl�

2ąŢ�E¦¸l�®ȟĐŠkeLf3������������������������������������������������������������������

ŀǄÎiÛê�

èíÒiŗûčŢ�

C`Áâ̶ĊǑ�đ͍�Ǘ¶³ÑÅÎiÃçí�§��ʨ�ªEQC	�/šʁ¶³ÑÅÎiÃçíƷĲɬƤ®ǘ̐R�

-Pl�
`¶³ÑÅÎiÃçí�§��ʨ�ª�

ÎiÛê� ÎiÛê�

èíÒiŗûčŢ�

Áâ̶�
)Ŗī�

Ĝ�

ƙɀž®ƛ�̬ˡ®Ÿȩ�ǁxD
ȵ®ƙɀ�ªąŎv­vª§s�
��uzE�

ƙɀž®ƛ�̬ˡ�

ƙɀž®�
ƛ�̬ˡ�

ȵȯī�Ŗ�
v®ƛ�̬ˡ�

ȵȯī�Ŗv®ƛ�̬ˡ�

Áâ̶�

Ŗī�

最小配置人員数 8 名 

��
��

��
��

`Â³Æ�ʟżGPP�

á³¹ÌÜ�

`Ŧ®ƙɀ�ąÿ�
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	� �����E�µ»gŅƧ�

\ƲĺĨƶĐ�Dǐ�±³ºiÑ�ØÓiêĄ̦®ʷȢ�ªE�
\ǗÎiÛê�ʡÀÌÜ®ȏǁ�D
éÌÐêÞÌÐßÐêv¨ʡÀÌ�
CÜ�)

ɑĦ��ȣ{E�
C`ąŎ�§���ɴwŌr��DʡÀÌÜwɴ�ɽ��«�r§s�
CCǊăȣň�ªE�C�
C`ǥ����ÞÌÐßÐê�D»åÌÜ�÷̞�Áâ̦�ċ«ªE�
CQèÝê��w��z�ȁrR�
\á³¹ÌÜ®ŭǘ��èíÒi��Dá³¹ÌÜ�ŦcÅàiÍÑ�
Céí½®ƙɀ�ªE��
C`Ŧ�á³¹ÌÜɳĲÎiÛê®ɫ͏�ªE��
C`á³¹ÌÜɳĲÎiÛêšŋ�ƙɀ�ªąÿ�DèíÒiv¨Ⱦ��
CCö�«�á³¹ÌÜ�ÞÌÐßÐê�ŦcÅàiÍÑéí½®ȣ{E�

ͤ�ɢīGđ͍®Ǌăq|DèíÒiwĿ©¥�r§s�ʌ�ªQÎiÛê��(!R��
ͣ
ɢīGǕ�đ͍®q|�ʌ�ªQÎiÛê�.(!R��
͢)ɢīGˤx˽¢ª§s�ʌ�ªQÎiÛê�0(!R�

2ǚ��§lǑpÚkeLf3���������������������������������������������������������������������������

^ǉǙ�ſ�Ƙù®ăǳ�ªE�
CQɁGʡÀÌÜ�Ŧ®ȣ{ƷDʡÀÌÜ®ÎiÛêõ�ʌ�ªƷDɢßiê̶Áâ®Ȏı�ªƷD��R�
^¶³ÑÅÎiÃçí�ď¬�ʍŰ�D÷˅�č£ġû�ª�¢Dɢßiê¥ÞÌÐßÐê���ʍŰ®��wC�
C�r§s�ȣň�ªE�

�
��

-1Pl)(1P¶³ÑÅÎiÃçí��ɢų�D)�1Pl�(1P¶³ÑÅÎiÃçí�
ɢų���DÑéí½
®ʌ�ªEŌɴĎ���œą�ʸľǜǔ�Čǜ�ª	�

��§
�(Ʋî�

2¡����§lĜkeLf,()� #(-� #).� �����E�µ»lrJ3������������������������

õƑ¶³ÑÅÎiÃçí�͗Ŏ��r��ÖÌ½±ÌÜ�Ŧ®Ĳň��rª��Dǐņ����ąÿD¶³
ÑÅÎiÃçí�Ȧľ��rªïñÅÉÌÚQǙƿǳłR�Ȍ®v|ƮĲ�ªE�

­���§ú�E¦¸lĐŠkeLf�

\á³¹ÌÜ®ŭ��ɪªèíÒi�DŦÉí½v¨ĀȖ�á³¹ÌÜ�Ŧ®ȣ{E�
\á³¹ÌÜĲÎiÛê�Ÿȩ�Ŗ�Őǁ�ªE�
\ŦÉí½�)Ŗ��ƣǁzE�
�
�
�
�
�
�
�
�
`�(1PQť))R¶³ÑÅÎiÃçí�ĵ�((PŸ�DĀȨʜɏŦƃ�§ªá³¹ÌÜɏŦwqªE�

­��
��§�

?¶»�EQĜ~ƗSu\LwM#Ĝ�»�m�E¦¸lƽƝǐykŠT�

2­���§úĜ�»�3�
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\Ƞ̒ʷ�«�ɏȸ®ÎiÛêõ�Ðëi�
C�ċ«Őǁ�ªE�
\ÅÉÌÚ�§ªĄə�û­�rE�
\á³¹ÌÜĲ�ŦÉí½�ɏŦÀÌ½®�
C͇ĎȀ̝�ªE�
\Ùi½Ď�Ŧ¥ÅàiÍÑéí½�Ȅʙ�
�cƙɀwȺr�v�rąÿ�DšĢ�Č�
C�ǜ®�ªE�
�cǉǙ��ur�fɢīDeɢī�Ñéí�
C�½®ƙɀ�ªE�
�cÎiÛêȯʯ�̬ˡ®˴}Dďč�Îi�
C�Ûê�̔Ȃ�ªE�
�\ɝ͊ĲȀ̝̩�ÎiÛê®͇Ďɺ̓�ªE�
C`ɝ͊ĲȀ̝̩wÎiÛêõ�ɏŦ¥ɏȸ�
CC�vv¨�r§s�ȣň�ªE�
C�

¶»�EëŦÃlƷȨC�

\紙コップや給食の包み紙等は､ランナー自らがゴミ箱へ入れるよう案内する。 
\走路上のゴミは安全を確認した上で火ばさみ（トング）で拾いゴミ箱へ入れる。 
\Ȅʙwǫ�Ȣr�¨DÁâ͋r¥Áâ̦�ƥʂ®ûsE��
C`èíÒi�ɞ̈��r§sǊăȣň�ªE�
\èíÒiwǕ�z���x�¨D˿ǀ|�ǉǙ®��¢ªEQƥġǚŇƌɺ®ÅãiÆ�ûs�¢R�

ȈŞU��

\ŀďɋèíÒiwġǋďD˿ǀ|®ƶ¢ªE��
\ǽ��Ñéí½¥ɏȸDʡÀÌÜDÎiÛê���Ǚƿ�¹Áƣƃ�ɉ¯�D̙Ģ¬�®û��ąŎ�Ɵ�E
QĨ̴��ŦcÅàiÍÑéí½�̶�ˁ�ER�
C`ĚǂÐèÌ½wŒª��ĘǖħwȦľ�ªE�
\Ģɬ�§s�Áâ�ăƾ�DǗ¶³ÑÅÎiÃçí�ÁâǏɉŎQC	�/šʁ¶³ÑÅÎiÃçíƷĲɬƤǘ�
C̐R���¢�ǁr�uzEQȡǰǄ˫ď�×Ì¹iƃwĚǂR�
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�

œĀŢǾ#ĻǸ�

ươlťŰ",
�� #
.� #()� #(-� #)	� #).� �����E�µ»J��

\ƲĺĨƶĐ�Dǐ�±³ºiÑ�ØÓiêĄ̦®ʷȢ�ªE�
\ÎiÛê�Ðëi®ʌ�DÐëi�õ�ɏȸ®ʌ�ªE�

̬ˡÏiÉȾ�ʫtű �

ÞÌÐßÐ
êǔʵű�

ͤ��ʞ�
����������	
� ����������������� ������
�����

͢ɢßiê� ͣÞÌÐßÐê�

ÞÌÐßÐê�»åÌÜ����÷̞�Áâ̦�ċ«ªEèÝê�����E�

ÖÒÒ�Ƌ
DȺŧű�

�z���
ÎiÛêv
¨̃ɥ�Ƌ
DƟƗƱw
ǦƫvƵƏď
LMS�
bĽǦEƴ
̟ǔt�

̬ˡ®˴}
�ʐ�v|�

ǧı��Ȅʙ��
Ģ�ɢ�ǽ��r
ªÑéí½®ƙɀ�

^ƥġǚŇwƌɺ�«ªĐ�£DÀiÅĔ®÷Ė÷˅ƃǎwġû�ªąÿwqª��DƘù��Ǌăȣň�ªE��
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ɏȸ�Ƞ̒ʷ�
���ƙɀ�
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エイドステーションマニュアル

エイドステーション図面 30km／第11・第12エイドステーション❶

表記について

ゴミ集積所
場所は目安です。
その場の状況に応じ、適所にまとめてください。

凡例

テーブル数（4本／島
）

ゴミ箱数（２箱／島） 看板・サイン（１本）
※濃い面が表示面。

エイドステーション看板

市担当について

設置開始位置について

ブロック長 柳川 尚孝

ブロック副長 稲光 真一

区長
榎本 英明★ 尾関 規史

重藤 良輔

エイド担当
松村 信行★ 岩見 彩加

村田 達郎★ 中村 慎太郎

SD①

※イメージです

走
路

走
路
（
往
路
）

給食①

水①

水②

水③

5m
10

m
5m

SD①

SD②

SD③
A

B

第11
エイド
ステー
ション

第12
エイド
ステー
ション

設置集合場所
団体・グループの代表者以外のメンバーで現地集合される方の
集合場所となります。代表者は休憩・集合場所で市職員にメン
バーの出欠状況を伝えてください。
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エイドステーションマニュアル

エイドステーション図面 30km／第11・第12エイドステーション❷

凡例

運搬車駐車位置 手荷物運搬動線

設営・準備

①交通規制時間外に、資材の搬入・準備・撤去・搬出を安全に行う為に、
カラーコーン等を使用して安全確保します。

②運搬車には、カゴ台車に荷物を積んだ状態で載っているので、
複数人でカゴ台車を押しながら各テーブルに運搬してください。

③搬入業者の指示のもと、安全に配慮して作業してください。

片付け・撤去

荷下ろし作業

①最後尾ランナー通過後に、車道上の資材をすべて歩道上に移動します。
この間に『交通規制解除』になります。

②歩道上でカゴ台車への積込みを行います。
③資材を積んだカゴ台車を、停車中のトラックまで移送します。
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コース運営

■ コース図

１区Ａへ２区Ａへ

ボ

ガ

沿

審

ガードマン(警備員)

審判員

ボランティア

沿道整理員

往路
復路 ランナー進行方向

折り返し

距離看板

トイレ看板

※資材置場の資材総数は当マニュアル掲載
地図の枠外に設置する資材も含まれます。

柵（鉄及びプラ）

施設・店舗・ビル名

交差点

横断歩道

バス停

エイドステーション

資材置場

5km（第1）
エイドステーション

折り返し

1
Ｋｍ

仮設トイレ

８㎞
救護所

300ｍ
先 給水・給食看板

資材置場Ａ

金田陸橋西

救護所

ボ
迂 ※「迂」の文字が入ったボランティアは迂回路案内担当

交通規制コーン（赤）

競技用コーン（緑）

↑
走路はグレーで表示

市立生涯学習総合ｾﾝﾀｰ

コーンバー

走路外コーン

緊急車両通行帯規制コーン（黄）

【凡例一覧】

↑
当該道路が
どこにつな
がっている
かを表記
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン ５ - -

緑コーン ０ - -

黄コーン ０ - -

コーンバー (4) - -

表示看板 ０ - -

走路外コーン ０ - -

５5区Bへ

56区Bへ

56A-3
ボ

集合場所：トライアル門司片上海岸店（駐車場）

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ０

ボランティア ４

ガードマン
（警備員）

０

沿道整理員 ０

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 56 区 A 区間距離 【往路】27.44 km 〜 27.66 km
【復路】35.00 km ～ 35.22 kmブロック副長 稲光 真一

区長
山本 茉依★ 樋渡 愛琳朱

山之内 遥麻

スタッフ集合時間 8:45
交通規制時間 9:45～14:30

ランナー通過時間
往）10:29～13:00
復）10:53～14:00

スタッフ解散予定時間 15:10

56A-4
ボ

コーン5(4)

※図面上の配置はイメージです

56A-1
ボ

計
56A-2 ボ

＜神鋼メタル前：地点＞

300ｍ
先
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン ０ - -

緑コーン ０ - -

黄コーン ０ - -

コーンバー (0) - -

表示看板 １ - -

走路外コーン ０ - -

５6区Aへ

56区Cへ

56B-1 ボ

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 １

ボランティア ２

ガードマン
（警備員）

０

沿道整理員 ０

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 56 区 B 区間距離 【往路】27.66 km 〜 27.90 km
【復路】34.75 km ～ 35.00 kmブロック副長 稲光 真一

区長
山本 茉依★ 樋渡 愛琳朱

山之内 遥麻

スタッフ集合時間 8:45
交通規制時間 9:45～14:30

ランナー通過時間
往）10:29～13:02
復）10:52～13:58

スタッフ解散予定時間 15:10

※図面上の配置はイメージです

計測マット

審
計

35
Ｋｍ

56B-2
ボ

資材置場Ａ

集合所：トライアル門司片上海岸店集合場所：トライアル門司片上海岸店（駐車場）
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン 11 - -

緑コーン ０ - -

黄コーン ０ - -

コーンバー (9) - -

表示看板 ３ - -

走路外コーン 3(0) - -

57区Aへ

56区Bへ

56C-9
ボ

審
61

56C-1
ボ

56C-2

ボ

56C-8 ボ

審
60

56C-5
ボ

56C-6
ボ

緊急車両指定交差点⑯

コーン6(5)

ガ
56C-7ボ

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ２

ボランティア ９

ガードマン
（警備員）

４

沿道整理員
市職員

２

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 56 区 C 区間距離 【往路】27.90 km 〜 28.11 km
【復路】34.54 km ～ 34.75 kmブロック副長 稲光 真一

区長
山本 茉依★ 樋渡 愛琳朱

山之内 遥麻

スタッフ集合時間 8:45
交通規制時間 9:45～14:30

ランナー通過時間
往）10:30～13:04
復）10:52～13:56

スタッフ解散予定時間 15:10

ガ

ガ

※図面上の配置はイメージです

コーン5(4)

出入口

出入口

＜片上海岸：交差点＞
＜共同飼料北九州前：地点＞

沿

ボ

ガ

沿

審

緊急車両交差点
トラメガ×３台

資材置場Ａ

緊急車両担当
市職員

安部 健一

吉武 和哉

緊 ×2

ボ

56C-4

集合場所：トライアル門司片上海岸店（駐車場）

セブンイレブン門司片上海岸店について
下記の点、配慮すること

①ゴミ箱の使用、一切禁止
ランナーや観客が当該店舗のゴミ箱にゴミを捨てよう
とした場合は、朝配布されたゴミ袋で回収する。

②ランナー、ボランティア等の店内トイレ利用禁止
※ランナーが当該店舗のトイレを利用しようとした
場合は最寄りの仮設トイレを案内

【往路】約100m先
トライアル門司片上海岸店前 仮設トイレ

【復路】約500m先
ニッカウヰスキー門司工場手前 仮設トイレ

③休憩中の利用について
休憩中、当該店舗で買い物をする際は、必ずボランテ
ィアウェアを脱いで利用する。

28
Ｋｍ

56C-3

ボ

市

市

沿道説明
市職員

恒川 幸次郎

ガ
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トライアル
門司片上海岸店

設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン １３ ２０ -

緑コーン ０ ０ -

黄コーン ０ ０ -

コーンバー (11) (５) -

表示看板 ０ １ -

走路外コーン ０ ０ -

57区Bへ

56区Cへ

ガ

57A-10 ボ

ガ

57A-9
ボ

57A-8
ボ

57A-7
ボ

コーン12(11)

コーン9(8)

コーン4(3)

57A-6
ボ

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ０

ボランティア ９

ガードマン
（警備員）

３

沿道整理員 ０

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 57 区 A 区間距離 【往路】28.11 km 〜 28.31 km
【復路】34.33 km ～ 34.54 kmブロック副長 稲光 真一

区長
佐々木 裕美 竹本 れいさ

塚原 真琴

スタッフ集合時間 8:45
交通規制時間 9:45～14:30

ランナー通過時間
往）10:31～13:05
復）10:51～13:55

スタッフ解散予定時間 15:10

57A-5
ボ

57A-2
ボ

※図面上の配置はイメージです

出入口

出入口
コーン4(0)

コーン4(0)

ガ

資材置場Ａ

資材置場Ｂ

57A-3ボ

57A-4
ボ

×

×

×

×

トライアル門司片上海岸店
（駐車場）

56-57区 集合場所

集合場所：トライアル門司片上海岸店（駐車場）

収容者一時待機車②
片上海岸交差点

市職員 川原 大史
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン ８ - -

緑コーン ０ - -

黄コーン ０ - -

コーンバー (6) - -

表示看板 ０ - -

走路外コーン ０ - -

57区Cへ

57区Aへ

ガ

コーン4(3)

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ０

ボランティア ２

ガードマン
（警備員）

２

沿道整理員 ０

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 57 区 B 区間距離 【往路】28.31 km 〜 28.53 km
【復路】34.11 km ～ 34.33 kmブロック副長 稲光 真一

区長
佐々木 裕美 竹本 れいさ

塚原 真琴

スタッフ集合時間 8:45
交通規制時間 9:45～14:30

ランナー通過時間
往）10:32～13:07
復）10:50～13:53

スタッフ解散予定時間 15:10

57B-2ボ

※図面上の配置はイメージです

出入口

出入口

コーン3(2)

資材置場Ａ

ガ

57B-1ボ

集合場所：トライアル門司片上海岸店
（駐車場）
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン ９ - -

緑コーン ０ - -

黄コーン ０ - -

コーンバー (7) - -

表示看板 １ - -

走路外コーン ０ - -

58区Aへ

57区Bへ

57C-4 ボ

57C-3
ボ

57C-1
ボ

34
Ｋｍ 57C-5ボ

ガ

ガ

沿

コーン5(4)

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ０

ボランティア ５

ガードマン
（警備員）

３

沿道整理員 １

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 57 区 C 区間距離 【往路】28.53 km 〜 28.78 km
【復路】33.88 km ～ 34.11 kmブロック副長 稲光 真一

区長
佐々木 裕美 竹本 れいさ

塚原 真琴

スタッフ集合時間 8:45
交通規制時間 9:45～14:30

ランナー通過時間
往）10:32～13:09
復）10:50～13:51

スタッフ解散予定時間 15:10

※図面上の配置はイメージです

57C-2
ボ

出入口

出入口
コーン4(3)

資材置場Ａ

ガ

集合場所：トライアル門司片上海岸店（駐車場）
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン １３ ９ -

緑コーン ０ ０ -

黄コーン ０ ０ -

コーンバー (11) (7) -

表示看板 ０ １ -

走路外コーン ０ ０ -

57区Cへ

58区Bへ
集合場所：ホームセンターナフコ門司シーサイド店（駐車場）

審

ガ

58A-4ボ

58A-5 ボ
ガ

58A-3
ボ

58A-2
ボ

ガ

審

ガ

58A-8
ボ

58A-7
ボ

ホームセンターナフコ
門司シーサイド店（駐車場）

58-59区 集合場所

コーン6(5)

コーン7(6)

コーン5(4)

コーン4(3)

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ２

ボランティア ８

ガードマン
（警備員）

４

沿道整理員 ０

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 58 区 A 区間距離 【往路】28.78 km 〜 29.02 km
【復路】33.64 km ～ 33.88 kmブロック副長 稲光 真一

区長
栗林 奈々子★ 稲木 紀子

スタッフ集合時間 8:45
交通規制時間 9:45～14:30

ランナー通過時間
往）10:33～13:11
復）10:49～13:49

スタッフ解散予定時間 15:10

58A-6
ボ

※図面上の配置はイメージです

収

収

＜片上海岸3番：地点＞

資材置場Ａ

資材置場Ｂ

29㎞
救護所

29km収容関門ライン

13:09閉鎖

収容関門市職員

阪上 壮一郎

住吉 嘉仁

高尾 光

田口 英彦

×

×

×

×
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン １２ ４ -

緑コーン ０ ０ -

黄コーン ０ ０ -

コーンバー (10) (3) -

表示看板 ０ ２ -

走路外コーン ０ ０ -

58区Aへ

59区Aへ
集合場所：ホームセンターナフコ門司シーサイド店（駐車場）

58B-3
ボ

ガ

58B-2
ボ

ガ

コーン6(5)

コーン6(5)

コーン4(3)

沿

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ０

ボランティア ４

ガードマン
（警備員）

２

沿道整理員 １

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 58 区 B 区間距離 【往路】29.02 km 〜 29.24 km
【復路】33.41 km ～ 33.64 kmブロック副長 稲光 真一

区長
栗林 奈々子★ 稲木 紀子

スタッフ集合時間 8:45
交通規制時間 9:45～14:30

ランナー通過時間
往）10:34～13:12
復）10:48～13:47

スタッフ解散予定時間 15:10

※図面上の配置はイメージです

58B-4
ボ

＜門司冷凍葛葉埠頭工場前：地点＞

資材置場Ａ

資材置場Ｂ

29
Ｋｍ

58B-1ボ

×

×

×

×
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン ０ - -

緑コーン ０ - -

黄コーン ０ - -

コーンバー (0) - -

表示看板 ０ - -

走路外コーン ０ - -

58区Bへ

59区Bへ

集合場所：ホームセンターナフコ
門司シーサイド店（駐車場）

59A-3
ボ

59A-4
ボ

59A-1
ボ

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ０

ボランティア ４

ガードマン
（警備員）

０

沿道整理員 ０

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 59 区 A 区間距離 【往路】29.24 km 〜 29.46 km
【復路】33.19 km ～ 33.41 kmブロック副長 稲光 真一

区長
中村 華世★ 神木 雄一

スタッフ集合時間 8:45
交通規制時間 9:45～14:30

ランナー通過時間
往）10:35～13:15
復）10:47～13:45

スタッフ解散予定時間 15:10

59A-2
ボ

※図面上の配置はイメージです

＜西海岸二丁目南西側：地点＞
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン ０ - -

緑（青）コーン ０ - -

黄コーン ０ - -

コーンバー (0) - -

表示看板 ０ - -

走路外コーン ０ - -

59区Aへ

60区へ

集合場所：ホームセンターナフコ門司シーサイド店（駐車場）

59B-4
ボ

59B-3

ボ

59B-5
ボ

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ０

ボランティア ５

ガードマン
（警備員）

０

沿道整理員 ０

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 59 区 B 区間距離 【往路】29.46 km 〜 29.63 km
【復路】33.00 km ～ 33.19 kmブロック副長 稲光 真一

区長
中村 華世★ 神木 雄一

スタッフ集合時間 8:45
交通規制時間 9:45～14:30

ランナー通過時間
往）10:36～13:16
復）10:47～13:44

スタッフ解散予定時間 15:10

59B-2

ボ

59B-1

ボ

※図面上の配置はイメージです

出入口

出入口

資材置場Ａ
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33
Ｋｍ 60-10ボ

設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン ９ １８ -

緑コーン ０ ０ -

黄コーン ２２ １４ -

コーンバー (0) (20) -

表示看板 １ ３ -

走路外コーン ０ ０ -

61区へ

集合場所：ローソン門司西海岸二丁目店（駐車場）

60-7
ボ

ガ

緊急車両指定交差点⑰
黄コーン22個

（コーン5m間隔）

緊急車両導線

59区Bへ

赤コーン18個
（コーン10m間隔）

60-9
ボ

60-8
ボ

60-4

ボ

60-3

ボ

ガ

審
62

審
63

60-2
ボ

60-5

ボ

ガ

ガ

コーン6(5)

コーン3(2)

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 60 区 区間距離 【往路】29.63 km 〜 29.83 km
【復路】32.79 km ～ 33.00 kmブロック副長 稲光 真一

区長
藤本 麻未★ 植田 祥徳

小川 崇

スタッフ集合時間 9:10
交通規制時間 9:45～14:30

ランナー通過時間
往）10:36～13:17
復）10:46～13:42

スタッフ解散予定時間 14:40

60-1
ボ

※図面上の配置はイメージです

出入口

出入口

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ２

ボランティア ９

ガードマン
（警備員）

４

沿道整理員 ０

収容者一時待機車①
西海岸二丁目交差点
市職員 池永 哲也

＜西海岸二丁目：交差点＞

ボ

ガ

沿

審

資材置場Ｂ

緊急車両交差点
トラメガ×３台

資材置場Ａ

黄コーン14個
(バー13本)

緊急車両担当
市職員

河上 賢太郎

野口 雄大

緊 ×2

×

×

×

×
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン １５ １４ -

緑コーン ０ ０ -

黄コーン ２０ ２０ -

コーンバー (4) (3) -

表示看板 ０ １ -

走路外コーン ０ ０ -

62区へ

61-2
ボ

黄コーン40個
（コーン5m間隔）

緊急車両導線

60区へ

赤コーン20個
（コーン10m間隔）

61-7
ボ 61-6

ボ

61-5
ボ

61-4

ボ

61-3

ボ

ローソン門司西海岸二丁目店（駐車場）
60-62区 集合場所

コーン4(3)

コーン5(4)

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ０

ボランティア ６

ガードマン
（警備員）

０

沿道整理員 ０

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 61 区 区間距離 【往路】29.83 km 〜 30.03 km
【復路】32.59 km ～ 32.79 kmブロック副長 稲光 真一

区長
浪木 幹太★ 植木 真帆

スタッフ集合時間 9:10
交通規制時間 9:45～14:30

ランナー通過時間
往）10:36～13:19
復）10:46～13:40

スタッフ解散予定時間 14:40

※図面上の配置はイメージです

集合場所：ローソン門司西海岸二丁目店（駐車場）

出入口

出入口

出入口

＜門司警察署前：地点＞

61-1

資材置場Ａ

資材置場Ｂ

×

×

×

×
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン １８ １４ -

緑コーン ０ ０ -

黄コーン ２０ ２０ -

コーンバー (6) (3) -

表示看板 ０ １ -

走路外コーン ０ ０ -

63区Aへ

黄コーン40個
（コーン5m間隔）

緊急車両導線

61区へ

赤コーン20個
（コーン10m間隔）

62-6
ボ

62-5ボ

62-4
ボ

62-3

ボ

62-2

ボ

ガ

ガ

コーン4(3)

コーン6(5)

コーン2(1)

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 １

ボランティア ６

ガードマン
（警備員）

２

沿道整理員 ０

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 62 区 区間距離 【往路】30.03 km 〜 30.23 km
【復路】32.39 km ～ 32.59 kmブロック副長 稲光 真一

区長
麻生 圭人★ 坂本 光

スタッフ集合時間 9:10
交通規制時間 9:45～14:30

ランナー通過時間
往）10:37～13:20
復）10:45～13:39

スタッフ解散予定時間 14:40

※図面上の配置はイメージです

集合場所：ローソン門司西海岸二丁目店（駐車場）

出入口

計

緊急車両

＜門司警察署前：地点＞

資材置場Ｂ

資材置場Ａ

緊急車両

300ｍ
先

計測マット

審
計 計

30
Ｋｍ

62-1
ボ
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン ２６ ３２ -

緑コーン ０ ０ -

黄コーン ４１ ０ -

コーンバー (40) (28) -

表示看板 ０ ０ -

走路外コーン ０ ０ -

63区Bへ

集合場所：旧大連航路上屋（２階ホール）

62区へ

63A-10
ボ

審
64

ガ

63区Cへ

63A-9
ボ

63A-8 ボ

63A-7 ボ

ガ

ガ

63A-3

ボ

63A-2

ボ

63A-1

ボ

コーン4(3)

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ２

ボランティア １３

ガードマン
（警備員）

５

沿道整理員 ０

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 63 区 A 区間距離 【往路】30.23 km 〜 30.48 km
【復路】32.24 km ～ 32.39 kmブロック副長 稲光 真一

区長
榎本 英明★ 重藤 良輔

尾関 規史

スタッフ集合時間 9:10
交通規制時間 9:45～14:30

ランナー通過時間
往）10:38～13:22
復）10:44～13:37

スタッフ解散予定時間 14:40

※図面上の配置はイメージです

計 計

＜西海岸一丁目：交差点＞

資材置場Ｂ

資材置場Ａ

30km／第11・第12
エイドステーション

赤コーン10個
（コーン5m間隔）

黄コーン15個
（コーン5m間隔）

赤コーン16個
(バー15本)

黄コーン26個
(バー25本)

鉄柵23m

＜西海岸一丁目：交差点＞13:49～規制解除まで

最後尾ランナ
ーが復路を通
過後、一部車
両の通行がで
きるようにコ
ーンを並べ替
える。（ガー
ドマンが並べ
替え始めたら
一緒に並べ替
え）
※ボランティ
ア配置位置に
変更なし

ガ

門司警察署に用事のある一般車
両も緊急車両通行帯を通行可能

審
65

63A-6ボ

63A-5ボ

63A-4ボ

ガ
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旧大連航路上屋

関門海峡ミュージアム

設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン ５５ ３７ -

緑コーン ０ ０ -

黄コーン ０ ０ -

コーンバー (34) (13) -

表示看板 ２ ０ -

走路外コーン ０ ０ -

63区Cへ

63区Aへ

63B-3
ボ

63B-2

ボ

63B-1

ボ

63B-4 ボ

ガ

64区Aへ

コーン5(4)

審
70

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ５

ボランティア ５

ガードマン
（警備員）

２

沿道整理員
市職員

１

ボ

ガ

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 63 区 B 区間距離 【往路】30.48 km 〜 31.57 km
【復路】31.77 km ～ 32.05 kmブロック副長 稲光 真一

区長
榎本 英明★ 重藤 良輔

尾関 規史

スタッフ集合時間 9:10
交通規制時間 10:20～14:00

ランナー通過時間

往）10:38～13:24
中）10:42～13:32
復）10:44～13:35

スタッフ解散予定時間 14:40

※図面上の配置はイメージです

沿

＜関門海峡ミュージアム：地点＞

資材置場Ａ

資材置場Ｂ

植木
63B-5
ボ

赤コーン6個
（コーン10m間隔）

32㎞
救護所

32km収容関門ライン

13:36閉鎖

収容関門市職員

黒川 彰

佐々木 怜

永松 彰

川添 優紀

×

×

×

×

旧大連航路上屋内
多目的室B

市

市

集合場所：旧大連航路上屋（２階ホール）

審
68

審
69

審
収

審
収

32
Ｋｍ

ボ

63B-6

救護所横断
市職員

折橋 宏一

30km／第11・第12
エイドステーション

自衛隊給水車

第2折り返し

ガ
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン ２６ - -

緑コーン ０ - -

黄コーン ０ - -

コーンバー (0) - -

表示看板 ０ - -

走路外コーン ０ - -

63区Bへ

63区Aへ

63C-1

ボ

沿

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ０

ボランティア １

ガードマン
（警備員）

０

沿道整理員 １

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 63 区 C 区間距離 【往路】 32.05 km 〜 32.24 km
【復路】 31.57  km ～ 31.77 kmブロック副長 稲光 真一

区長
榎本 英明★ 重藤 良輔

尾関 規史

スタッフ集合時間 9:10
交通規制時間 10:20～14:00

ランナー通過時間
往）10:44～13:36
復） －

スタッフ解散予定時間 14:40

※図面上の配置はイメージです

資材置場Ａ

赤コーン10個
（コーン5m間隔）

集合場所：旧大連航路上屋（２階ホール）

自衛隊給水車
マイカップエイドステーション
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン ２４ - -

緑コーン ０ - -

黄コーン ０ - -

コーンバー (6) - -

表示看板 ０ - -

走路外コーン ０ - -

64区Bへ

63区Bへ

64A-3 ボ

旧大連航路上屋 2階ホール
63-65区 集合場所

64A-1
ボ

64A-4
ボ

64A-2
ボ

コーン7(6)

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ０

ボランティア ４

ガードマン
（警備員）

１

沿道整理員 ０

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 64 区 A 区間距離 【往路】30.67 km 〜 30.85 km
【復路】31.39 km ～ 31.57 kmブロック副長 稲光 真一

区長
大友 湧斗 川浦 麻莉菜

西本 敏道 室 伸治

スタッフ集合時間 9:20
交通規制時間 10:20～14:00

ランナー通過時間
往）10:39～13:25
復）10:42〜13:31

スタッフ解散予定時間 14:40

※図面上の配置はイメージです

資材置場Ａ

ガ

集合場所：旧大連航路上屋（２階ホール）

赤コーン17個
（コーン10m間隔）
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン ２２ - -

緑コーン ０ - -

黄コーン ０ - -

コーンバー (5) - -

表示看板 ０ - -

走路外コーン ０ - -

64区Cへ

64区Aへ ガ

赤コーン16個
（コーン10m間隔）

64B-3ボ

ガ

ガ

64B-1
ボ

ガ

ガ

コーン6(5)

コーン5(4)

コーン5(0)

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ０

ボランティア ４

ガードマン
（警備員）

５

沿道整理員 ０

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 64 区 B 区間距離 【往路】30.85 km 〜 31.01 km
【復路】31.23 km ～ 31.39 kmブロック副長 稲光 真一

区長
大友 湧斗 川浦 麻莉菜

西本 敏道 室 伸治

スタッフ集合時間 9:20
交通規制時間 10:20～14:00

ランナー通過時間
往）10:40～13:26
復）10:41〜13:29

スタッフ解散予定時間 14:40

64B-2 ボ

※図面上の配置はイメージです

迂回警備区で管理

＜港湾・空港整備事務所前：地点＞

資材置場Ａ

集合場所：旧大連航路上屋（２階ホール）

64B-4
ボ
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設置資材 資材置場（数量は総数）

()数字はバー・○数字は矢印板 A B C

赤コーン １６ - -

緑コーン ０ - -

黄コーン ０ - -

コーンバー (0) - -

表示看板 １ - -

走路外コーン ０ - -

64区Bへ

赤コーン16個
（コーン10m間隔）

64C-8
ボ

審
67

64C-1
ボ

64C-4

ボ

64C-7 ボ

64C-5
ボ64C-6 ボ

審
66

ガ

沿

沿

ス
タ
ッ
フ
一
覧

審判員 ２

ボランティア ８

ガードマン
（警備員）

１

沿道整理員 ２

ボ

ガ

沿

審

門司港 ブロック ブロック長 柳川 尚孝 64 区 C 区間距離 【往路】31.01 km 〜 31.12 km
【復路】31.12 km 〜 31.23 kmブロック副長 稲光 真一

区長
大友 湧斗 川浦 麻莉菜

西本 敏道 室 伸治

スタッフ集合時間 9:20
交通規制時間 10:20～14:00

ランナー通過時間
往）10:40～13:28
復） ー

スタッフ解散予定時間 14:40

64C-2
ボ

※図面上の配置はイメージです

資材置場Ａ

集合場所：旧大連航路上屋（２階ホール）

31
Ｋｍ

64C-3
ボ
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コース運営

■ ナンバーカード一覧

参加者氏名
緊急連絡先情報
・氏名
・連絡先

表面 裏面

■マラソン登録の部／男子 ■マラソン登録の部／女子

■マラソン一般の部／男子 ■マラソン一般の部／女子

■マラソン一般の部／男子／ニックネーム ■マラソン一般の部／女子／ニックネーム

■ペアリレーマラソンの部／第1走者 ■ペアリレーマラソンの部／第2走者

スタートブロック

手荷物預かりのトラック番号
マラソン男子：①～⑬
マラソン女子：⑭～⑮
ペア１走：男子⑥女子⑭
ペア２走：西日本総合展示場

下地：白
文字：黒

下地：青
文字：黒

下地：青
文字：黒

下地：ピンク
文字：黒

下地：白
文字：赤

下地：青
文字：赤

下地：青
文字：赤
(ニックネームは黒)

下地：ピンク
文字：黒

■ファンランの部

下地：黄
文字：黒
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コース運営

■ Ｑ＆Ａ
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コース運営

■ アンケート

北九州マラソン実行委員会事務局 ボランティア担当行 FAX ０９３－５８２－０１０３

ボランティアアンケート

ボランティアのみなさまには大会運営を支えていただき、事務局スタッフ一同、心よりお礼申し上
げます。本用紙は、活動終了時にマニュアルより切り離して市職員へお渡しください。
また、FAXや下記QRコードからの回答もお受けしています。いただいた回答は、みなさまからの
貴重なご意見として、次回大会の運営の参考にさせていただきます。

以下、該当する項目を○で囲み、必要事項をご記入ください。

１ 活動日、活動内容を教えてください。

（ ）２月１７日（金） 活動内容 ランナーへの配布物袋詰め
（ ）２月１８日（土） 活動内容 （ ）
（ ）２月１９日（日） 活動場所・内容（ ）

２ あなたの年齢を教えてください。

10代/ 20代/ 30代/ 40代/ 50代/ 60代/ 70代/ 80代以上

３ 今回のボランティア募集を何から知りましたか？

主催者からの連絡 / 大会ホームページ / テレビ・ラジオ / 新聞 / ポスター /
大会公式SNS / 知人からの紹介 / その他 （ ）

４ 今回のボランティア活動の満足度を教えてください。

とても満足 / 満足 / ふつう / 不満 / とても不満

５ 活動場所のボランティアの配置人数について教えてください。

とても多い / 多い / ふつう / 足りない / とても足りない

６ 次回大会では、あなたもボランティアリーダー（黄色ジャンパーにオレンジビブス
着用）をしてみたいですか？

ぜひしてみたい / してもよい / どちらでもない / したくない

７ 活動中にお気づきの点などがございましたら、ご意見を聞かせてください。

以上 ご協力ありがとうございました。

※スマホからもアンケートにご回答いただけます。QRコードを読み取っていただき
、アンケートのページにアクセスしてください。
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