
担当区 区 担当係 係 名前

ボランティアマニュアル

確認 活動内容
集合時間

集合場所
ボランティア 市職員

☐ １区 ・ ２区

７：４０ ７：２０

小倉北柔剣道場

☐ ３区 ・ ４区
到津市民センター

（大会議室・小会議室）

☐ ５区 ・ ６区 ・ ７区 ・ ８区
到津の森公園

（子どもホール）

お問い合わせ

ご不明な点は、下記のボランティアデスクにご遠慮なくお問い合わせください。

093-531-2573ボランティアデスク
受付時間／9:00～17:00(土・日・祝日除く)

●集合場所のお問い合わせは、2月16日(金)までにお済ませください。

●大会直前のお問い合わせは、

2月16日(金)9:00～20:00／17日(土)7:00～20:00／18日(日)5:00～9:00

２０２４年2月１８日（日）

コース図面
A.田町・到津ブロック

【解散予定時間 】 ①1区～4区 10:30
②5区～8区 11:10

ボランティアマニュアルや動画が
スマホからも確認できます。

※集合・休憩場所の位置については、P.３～4の地図をご参照ください。
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コース運営
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■ 緊 急 車 両 交 差 点 係 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …  2 1
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■ エ イ ド ス テ ー シ ョ ン 係 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …  2 5

■ コ ー ス 図 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …  3 0

■ ア ス リ ー ト ビ ブ ス 一 覧 … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …  4 8

■ Ｑ ＆ Ａ … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …  4 9

■ ア ン ケ ー ト … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …  5 0

■ 傷 病 者 対 応 、 不 審 物･不 審 者 を 発 見 し た と き 、 地 震･火 事 な ど の 緊 急 事 態 が お こ っ た 場 合 、

落 と し 物 に つ い て 、 大 会 の 中 止 に つ い て … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … … …  5 1

2月17日(土)

7:00

9:00

10:00

10:45

12:00

15:00

16:00

2月18日(日) ファンラン受付開始

マラソン、ペアリレーマラソン

ウィメンズ20.4 スタート

ファンラン受付 終了

EXPO開場

ファンランスタート

ファンラン 終了

ウィメンズ20.4 終了

マラソン、ペアリレーマラソン終了

EXPO 終了

【北九州国際会議場】 

【北九州市役所前】

【北九州国際会議場】  

【西日本総合展示場新館1F】

【北九州国際会議場前】

〃

【西日本総合展示場付近】

【北九州国際会議場前】

【西日本総合展示場新館1F】

9:00

9:30

14:00

19:00

20:00

ランナー受付開始（全種目）

EXPO開場

キッズマラソン開催

開会式

EXPO閉場

ランナー受付終了

【西日本総合展示場新館1F】

〃

【あさの汐風公園】

【西日本総合展示場新館1F】

〃

〃

2月16日(金) 17:00

20:00

ランナー受付開始（予約制）

ランナー受付終了

【西日本総合展示場新館1F】

〃



3

コース運営

Ａ．田町・到津ブロック図

km
1

1区A

1区B

2区A

2区B

3区A

3区B

3区C

4区A

4区B

5区A

5区B

6区

7区A

7区B

8区A

8区B

緊急車両交差点２

km
2

km
3

N

集合・休憩場所

到津市民センター
（小倉北区下到津4-3-2）

集合・休憩場所

小倉北柔剣道場
（小倉北区田町14-19）

集合・休憩場所

到津の森公園
（小倉北区上到津4-1-8）

3km関門
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コース運営

集合・休憩場所詳細図

＜小倉北柔剣道場＞
小倉北区田町14-19

到津の森公園

到津小 市立小倉北特別支援学校

サンリブ
到津

スピナ

東芝北九州工場

田町

アルモニーサンク
北九州ソレイユ
ホール

・到津小学校より徒歩8分

・小倉北特別支援学校より
徒歩1分

・小倉北区役所より
徒歩10分

＜到津市民センター＞
（大会議室・小会議室）

小倉北区下到津4-3-2

＜到津の森公園＞
（子どもホール）

小倉北区上到津4-1-8

・サンリブ到津前
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コース運営

１区Ａへ２区Ａへ

審

資材置場Ａ

↑
走路はグレーで表示

【凡例一覧】

↑
当該道路がどこに
つながっているか
を表記

審判員

ボ

迂

ボ ボランティア
※「迂」の文字が入ったボランティアは迂回路案内担当

ガ
警備員

沿
沿道整理員

往路

復路
ランナー進行方向

折返し

折返し

1
Ｋｍ 距離看板

トイレ看板

25km救護所 救護所

仮設トイレ

300ｍ
先

エイドステーション告知看板

交通規制コーン（赤）

競技用コーン（緑）

緊急車両通行帯
規制コーン（黄）

走路外コーン

コーンバー

柵（鉄及びプラ）

市立生涯学習総合ｾﾝﾀｰ 施設・店舗・ビル名

交差点

横断歩道

金田陸橋西 バス停

エイドステーション

5km(第１)AS

資材置場
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ガ

1A-1ボ

1区Ｂへ

スタート区へ

赤コーン
（コーン2m間隔）

ガ

ガ

ガ

ガ

1A-3

ボ

1A-8

ボ

1A-6

ボ

1A-4

ボ

1A-5

ボ

1A-7 ボ

緑コーン33個
（コーン5m間隔）

赤コーン
（コーン5m間隔）

1A-2

ボ

コーン10②
この先
規制中

※図面上の配置はイメージです

出入口

＜西小倉小学校下：交差点＞

審

2

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条）

警備用資材置場 

資材置場Ａ

資材置場Ｂ

資材置場C

ガ

１ 区 A 区間距離 0．39ｋｍ ～ 0．61ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～9:45

ランナー通過

往路 9:01～9:19

復路 ー

スタッフ解散 10:30

ス
タ
ッ
フ

審判員 １

ボランティア ８

警備員 ６

沿道整理員 ０

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ○

緑コーン ○ ○ ○

コーンバー ○ ー ー

表示看板 ○ ー ー

走路外コーン 警備用資材置場

集合場所
小倉北柔剣道場
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西田クリニック前

P
ガ

1B-2
ボ

審

3

ガ

ガ

ガ

ガ

1B-3

ボ

1B-5
ボ

1B-7

ボ

1B-8

ボ

1B-6

ボ

1B-4
ボ

1B-1

ボ

2区Aへ

1区Aへ

緑コーン
（コーン5m間隔）

赤コーン
（コーン5m間隔）

コーン20⑤

コーン
16(15)

コーン3(2)

※図面上の配置はイメージです

＜西田クリニック前：地点＞
＜田町：交差点＞

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

警備用資材置場 

資材置場C

資材置場Ａ

資材置場Ｂ

赤コーン
（コーン5m間隔）

集合場所
小倉北柔剣道場

１ 区 B 区間距離 0．61ｋｍ ～ 0．87ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～9:45

ランナー通過

往路 9:02～9:22

復路 ー

スタッフ解散 10:30

ス
タ
ッ
フ

審判員 １

ボランティア ８

警備員 5

沿道整理員 ０

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ○

緑コーン ー ○ ○

コーンバー ー ○ ○

表示看板 ー ー ー

走路外コーン 警備用資材置場
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ガ

2A-1

ボ

2A-3

ボ

2区Bへ

1区Bへ

2A-2
ボ

ガ

ガ

ガ

ガ

2A-7

ボ

2A-10 ボ

2A-8
ボ

2A-4

ボ

沿

沿

沿

沿

小倉北柔剣道場

1-2区 集合場所

コーン3(2)

コーン3(2)

コーン7(6)

2A-5
ボ

※図面上の配置はイメージです

＜小倉西郵便局前：交差点＞

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

資材置場Ｂ

赤コーン
（コーン5m間隔）

赤コーン
（コーン5m間隔）

緑コーン
（コーン5m間隔）

緑コーン
（コーン5m間隔）

1
Ｋｍ

2A-6ボ

資材置場Ａ

ボ

2A-9

２ 区 A 区間距離 0．87ｋｍ ～ 1．05ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～9:45

ランナー通過

往路 9:02～9:23

復路 ー

スタッフ解散 10:30

ス
タ
ッ
フ

審判員 0

ボランティア 10

警備員 5

沿道整理員 4

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ー

緑コーン ○ ○ ー

コーンバー ○ ○ ー

表示看板 ○ ○ ー

走路外コーン ー ー ー

集合場所
小倉北柔剣道場
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3区Aへ

2区Aへ

赤コーン
（コーン5m間隔）

2B-8

ボ

沿

ガ

ガ

ガ

ガ

ガ

ガ

ガ

2B-7

ボ
2B-6

ボ

2B-5

ボ

2B-4

ボ 2B-3

ボ

2B-1

ボ

2B-2

ボ

緑コーン
（コーン5m間隔）

2B-9
ボ

コーン7(6)

コーン15(14)

コーン20④

※図面上の配置はイメージです

この先
規制中

＜金田：交差点＞

迂回警備区
で管理

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

審

4

ガ

資材置場C

資材置場Ｂ緑コーン25個
（バー15本）

警備用資材置場 
ガ

コーン3(2)

資材置場Ａ

集合場所
小倉北柔剣道場

２ 区 B 区間距離 1．05ｋｍ ～ 1．23ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～9:45

ランナー通過

往路 9:03～9:25

復路 ー

スタッフ解散 10:30

ス
タ
ッ
フ

審判員 1

ボランティア 9

警備員 9

沿道整理員 1

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ○

緑コーン ○ ○ ○

コーンバー ○ ○ ○

表示看板 ○ ー ー

走路外コーン 警備用資材置場
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3区Bへ

2区Bへ

緑コーン
（コーン5m間隔）

赤コーン
（コーン5m間隔）

沿

ガ

ガ

坂の上

コーン9(8)

コーン3(2)

※図面上の配置はイメージです

ガ

ガ

＜金田陸橋１：地点＞

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

資材置場Ａ

資材置場Ｂ

３ 区 A 区間距離 1．23ｋｍ ～ 1．43ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～9:45

ランナー通過

往路 9:04～9:26

復路 ー

スタッフ解散 10:30

ス
タ
ッ
フ

審判員 0

ボランティア 0

警備員 4

沿道整理員 1

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ー

緑コーン ○ ○ ー

コーンバー ○ ー ー

表示看板 ー ー ー

走路外コーン ー ー ー

集合場所 到津市民センター（大会議室・小会議室）
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3区Cへ

3区Aへ

赤コーン
（コーン5m間隔）

緑コーン
（コーン5m間隔）

坂の頂上

※図面上の配置はイメージです

ガ

＜金田陸橋２：地点＞

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

資材置場Ａ資材置場Ｂ

３ 区 B 区間距離 1．43ｋｍ ～ 1．62ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～9:45

ランナー通過

往路 9:04～9:28

復路 ー

スタッフ解散 10:30

ス
タ
ッ
フ

審判員 0

ボランティア 0

警備員 1

沿道整理員 1

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ー

緑コーン ○ ○ ー

コーンバー ー ー ー

表示看板 ー ー ー

走路外コーン ー ー ー

集合場所 到津市民センター（大会議室・小会議室）
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金田睦橋西

4区Aへ

3区Bへ

赤コーン
（コーン5m間隔）

ガ

3C-1

ボ

3C-4
ボ

3C-3ボ

ガ

ガ

ガ

3C-6

ボ 3C-5

ボ

コーン4(3)

コーン3(2)

※図面上の配置はイメージです

3C-2

ボ

沿

＜金田陸橋西：交差点＞

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

沿

この先
規制中

資材置場Ｂ

資材置場Ａ

緑コーン
（コーン5m間隔）

集合場所 到津市民センター（大会議室・小会議室）

3 区 C 区間距離 1．62ｋｍ ～ 1．82ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～9:45

ランナー通過

往路 9:05～9:29

復路 ー

スタッフ解散 10:30

ス
タ
ッ
フ

審判員 0

ボランティア 6

警備員 4

沿道整理員 2

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ー

緑コーン ○ ○ ー

コーンバー ー ○ ー

表示看板 ○ ー ー

走路外コーン ー ー ー
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4区Ｂへ

3区Cへ

緊急車両指定交差点①

ガ

ガ

ガ

ガ

ガ

ガ

ガ
ガ

ガ

4A-3

ボ

4A-2
ボ

4A-1ボ

4A-7 ボ

4A-6

ボ

4A-4

ボ

4A-8

ボ

審

5

到津市民センター

3-4区 集合場所

この先特別支援学校交差点左折

コーン10(9)

コーン20④

コーン3(2)

※図面上の配置はイメージです

コーン
3(2)

コーン3(2)

コーン3(2)

4A-9

ボ

4A-10

ボ

ガ 規制テープ
（ガードマン管理）

出入口

＜下到津：交差点＞

コーン4(3)

4A-11

ボ

迂回警備区
で管理

警備用資材置場 

資材置場Ｂ

緊急車両交差点
トラメガ×３台

資材置場Ａ

緑コーン
（コーン5m間隔）

赤コーン
（コーン5m間隔）

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

２
Ｋｍ

4A-12ボ

コーン3(2)

緊急車両担当
市職員

緊

×２

4A-5

ボ

4 区 A 区間距離 1．82ｋｍ ～ 2．03ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～9:45

ランナー通過

往路 9:05～9:31

復路 ー

スタッフ解散 10:30

ス
タ
ッ
フ

審判員 1

ボランティア 12

警備員 10

沿道整理員 0

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ー

緑コーン ○ ○ ー

コーンバー ○ ○ ー

表示看板 ○ ○ ー

走路外コーン 警備用資材置場

集合場所

到津市民センター
（大会議室・小会議室）
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ファミリーマート
小倉下到津５丁目店

P

5区Aへ

4区Aへ

4B-8

ボ

ガ

ガ

4B-2ボ

ガ

沿

沿

コーン3（2）

コーン3(2)

※図面上の配置はイメージです

規制テープ
（ガードマン管理）

4B-9

ボ

ガ

4B-4

ボ

4B-5 ボ

4B-6

ボ

4
B-7

ボ

ガ
4B-3

ボ

4B-1ボ

ガ

＜小倉西高校前：交差点＞

ガ

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

この先
規制中

この先
規制中

資材置場Ｂ

赤コーン
（コーン5m間隔）

緑コーン
（コーン5m間隔）

コーン3(2)

資材置場Ａ

4 区 B 区間距離 2．03ｋｍ ～ 2．23ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～9:45

ランナー通過

往路 9:06～9:33

復路 ー

スタッフ解散 10:30

ス
タ
ッ
フ

審判員 0

ボランティア 9

警備員 7

沿道整理員 2

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ー

緑コーン ○ ○ ー

コーンバー ○ ○ ー

表示看板 ー ー ー

走路外コーン ー ○ ー

集合場所 到津市民センター（大会議室・小会議室）
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5区Bへ

4区Bへ

ガ

5A-5
ボ

5A-2

ボ

5A-13

ボ

5A-14
ボ

5A-11
ボ

ガ

ガ

ガ

ガ

ガ

沿

緑コーン
（コーン5m間隔）

赤コーン
（コーン5m間隔）

沿

ガ

コーン3(2)

コーン
4(3)

コーン
3(2)

コーン
3(0)

コーン4(3)

コーン5(4)

※図面上の配置はイメージです

規制テープ
（ガードマン管理）

沿

5A-12
ボ

コーン4(3)

5A-4 ボ

5A-7
ボ

5A-9
ボ

ガ
5A-3

ボ

ガ

5A-10

ボ

5A-8
ボ 5A-6

ボ

ガ

ガ
5A-1

ボ

コーン3(2)

コーン3(2)

出入口

出入口

＜下到津五丁目：交差点＞
＜下到津四丁目：交差点＞

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

この先
規制中

この先
規制中

この先
規制中

資材置場Ａ

資材置場C 資材置場Ｂ

5 区 A 区間距離 2．23ｋｍ ～ 2．44ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～9:45

ランナー通過

往路 9:0７～9:34

復路 ー

スタッフ解散 11:10

ス
タ
ッ
フ

審判員 0

ボランティア 14

警備員 11

沿道整理員 3

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ○

緑コーン ○ ○ ○

コーンバー ○ ○ ○

表示看板 ー ー ー

走路外コーン ○ ○ ○

集合場所 到津の森公園（子どもホール）



41

5区Aへ

6区へ

5B-3

ボ

ガ

5B-1

ボ

5B-4

ボ

5B-5

ボ

5B-6

ボ

5B-7

ボ

コーン4(3)

コーン4(3)

※図面上の配置はイメージです

＜上到津二丁目東側：地点＞

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

5B-2

ボ コーン3(2)

資材置場Ａ

資材置場Ｂ

緑コーン
（コーン5m間隔）

赤コーン
（コーン5m間隔）

集合場所 到津の森公園（子どもホール）

5 区 B 区間距離 2．44ｋｍ ～ 2．62ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～9:45

ランナー通過

往路 9:0７～9:36

復路 ー

スタッフ解散 11:10

ス
タ
ッ
フ

審判員 0

ボランティア 7

警備員 1

沿道整理員 0

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ー

緑コーン ○ ○ ー

コーンバー ○ ○ ー

表示看板 ー ー ー

走路外コーン ー ー ー



42

到津三差路

7区Aへ

6-12
ボ

ガ

ガ

ガ

ガ

ガ

ガ

ガ

6-11

ボ

6-9
ボ

6-8
ボ

6-7
ボ

6-4
ボ

6-2
ボ

6-1

ボ

緊急車両指定交差点②

緑コーン
（コーン5m間隔）

緑コーン
（コーン5m間隔）

6-10

ボ

コーン9(8)

コーン5(4)

コーン5(4)

コーン30⑤

※図面上の配置はイメージです

出入口
出入口

出入口

＜上到津二丁目：交差点＞
＜到津三叉路 ：交差点＞

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

審

6

ガ

審

7

6-5
ボ

6-6
ボ

6-3

ボ

警備用資材置場 

緊急車両交差点
トラメガ×３台

資材置場C資材置場Ａ 資材置場Ｂ

赤コーン
（コーン5m間隔）

5区Bへ

緊急車両担当
市職員

緊

×２

ガ

＜上到津二丁目：交差点＞9:00まで

ボ

ボ

ボ

ガ

ボ

9:00までは八幡東区方面
以外(点線)は通行可能。

ガ

ガ

集合場所 到津の森公園（子どもホール）

６ 区 区間距離 2．62ｋｍ ～ 2．82ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～9:45

ランナー通過

往路 9:08～9:38

復路 ー

スタッフ解散 11:10

ス
タ
ッ
フ

審判員 2

ボランティア 12

警備員 9

沿道整理員 0

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ○

緑コーン ○ ○ ○

コーンバー ○ ○ ○

表示看板 ー ー ○

走路外コーン 警備用資材置場
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うどん家
山福

7区Bへ

6区へ

7A-1

ボ

ガ

ガ

ガ

7A-3

ボ

7A-2
ボ

7A-4
ボ

赤コーン
（コーン5m間隔）

コーン
3(2)

コーン4(0)

コーン3(2)

この先
規制中

※図面上の配置はイメージです

ガ

出入口

出入口

出入口

出入口

出入口

沿

沿

＜上村紙業前：地点＞
＜上到津三丁目：交差点＞

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

ガ

ガ

コーン2

３
Ｋｍ

7A-5ボ

資材置場Ｂ資材置場Ａ 緑コーン
（コーン5m間隔）

７ 区 A 区間距離 2．82ｋｍ ～ 3．02ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～10:15

ランナー通過

往路 9:09～9:39

復路 ー

スタッフ解散 11:10

ス
タ
ッ
フ

審判員 0

ボランティア 5

警備員 6

沿道整理員 2

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ー

緑コーン ○ ○ ー

コーンバー ○ ○ ー

表示看板 ○ ー ー

走路外コーン ー ー ー

集合場所 到津の森公園（子どもホール）
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到津の森公園前

7区Ａへ

8区Ａへ

ガ

ガ

ガ

7B-2

ボ

7B-5
ボ

7B-7

ボ

7B-6

ボ

7B-4
ボ

沿

7B-1ボ

赤コーン
（コーン5m間隔）

緑コーン
（コーン5m間隔）

ガ

沿

コーン3(2)

コーン3(2)

※図面上の配置はイメージです

出入口

審

収

審

収

＜到津の森公園前：地点＞

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

この先
規制中

この先
規制中

セブンイレブン

ガ

規制テープ
（ガードマン管理）

資材置場Ｂ

到津の森公園
（子どもホール）

5-8区 集合場所

資材置場Ａ

３km収容関門ライン

9:40閉鎖

収容関門市職員

集合場所 到津の森公園（子どもホール）

７ 区 B 区間距離 3．02ｋｍ ～ 3．23ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～10:15

ランナー通過

往路 9:09～9:４１

復路 ー

スタッフ解散 11:10

ス
タ
ッ
フ

審判員 ２

ボランティア ６

警備員 ５

沿道整理員 2

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ー

緑コーン ○ ○ ー

コーンバー ○ ー ー

表示看板 ○ ー ー

走路外コーン ○ ー ー
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スピナ到津店前

スピナ到津店

セブンイレブン

8区Bへ

7区Bへ

沿

ガ

ガガ

ガ

ガ

8A-1

ボ

8A-2

ボ

8A-3

ボ

8A-4

ボ

8A-5

ボ

8A-8 ボ

8A-6

ボ

コーン5(4)

コーン5(4)

コーン2(0)

コーン3(2)

※図面上の配置はイメージです

出入口

＜上到津四丁目：交差点＞

迂回警備区
で管理

この先
規制中

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

沿

この先
規制中

この先
規制中

資材置場Ａ 資材置場Ｂ

緑コーン
（コーン5m間隔）

赤コーン
（コーン5m間隔）

8A-7 ボ

集合場所 到津の森公園（子どもホール）

８ 区 A 区間距離 3．23ｋｍ ～ 3．43ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～10:15

ランナー通過

往路 9:10～9:４3

復路 ー

スタッフ解散 11:10

ス
タ
ッ
フ

審判員 0

ボランティア 8

警備員 ５

沿道整理員 2

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ー

緑コーン ○ ○ ー

コーンバー ○ ○ ー

表示看板 ー ー ー

走路外コーン ○ ○ ー
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スピナ到津店

カーサロマーノ
到津店

9区Aへ

8区Aへ

8B-9
ボ

ガ

8B-8

ボ

8B-6

ボ

8B-4

ボ

8B-5

ボ

ガ

8B-7
ボ

8B-3

ボ

8B-1

ボ

ガ

コーン3(2)

コーン3(2)

コーン2(0)

※図面上の配置はイメージです

出入口

＜スピナ到津店前：地点＞

トラロープを持った
スタッフを10mに1人配置
（西小倉小学校下～七条橋）

この先
規制中

この先
規制中

この先
規制中

この先
規制中

資材置場Ａ 資材置場Ｂ

ガードマン並べ
赤コーン

（コーン5m間隔）

緑コーン
（コーン5m間隔）

8B-2

ボ

ガ

集合場所 到津の森公園（子どもホール）

８ 区 B 区間距離 3．43ｋｍ ～ 3．63ｋｍ

スタッフ集合 7:40

交通規制 8:40～10:15

ランナー通過

往路 9:11～9:４4

復路 ー

スタッフ解散 11:10

ス
タ
ッ
フ

審判員 0

ボランティア 9

警備員 4

沿道整理員 0

審

ボ

ガ

沿

資材 資材置場

（）はバー、〇は矢印板 A B C

赤コーン ○ ○ ー

緑コーン ○ ○ ー

コーンバー ○ ○ ー

表示看板 ○ ー ー

走路外コーン ー ー ー
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コース運営

スタッフパス一覧

※立ち入り可能エリアに×が記されている所への立ち入りは禁止。

審判員は日本陸上競技連盟公認
審判員証を使用。

「ボランティア」「市職員」「医療救護」のスタッフ
が利用する。
氏名とニックネーム(任意)を自身で書く。
団体やグループで申込んでいる場合は、
団体・グループ名も記入する。
コース上で活動するボランティアは活動場所を
記載する。
余白に、集合場所・集合時間を書く。
スタッフウェアの上に貼る。

●

●
●

●

●
●

女子専用エリア除く
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コース運営

アスリートビブス一覧

参加者氏名

■マラソン登録の部／男子 ■マラソン登録の部／女子

■マラソン一般の部／男子 ■マラソン一般の部／女子

■マラソン一般の部／男子／ニックネーム ■マラソン一般の部／女子／ニックネーム

■ペアリレーマラソンの部／第1走者 ■ペアリレーマラソンの部／第2走者

スタートブロック

手荷物預かりのトラック番号
マラソン男子：①～⑬
マラソン女子：⑭～⑮
ペア１走：男子⑥女子⑭
ペア２走：西日本総合展示場
ウィメンズ：⑭

下地：白
文字：黒

下地：青
文字：黒

下地：青
文字：黒

下地：ピンク
文字：黒

下地：白
文字：赤

下地：青
文字：赤

下地：青
文字：赤
(ニックネームは黒)

下地：ピンク
文字：黒

■ファンランの部

下地：黄
文字：黒

緊急連絡先情報
・氏名
・連絡先

■ウィメンズ20.4の部

下地：オレンジ
文字：白
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コース運営

Ｑ＆Ａ

Kano様からの
データ待ちです。

NO 質問 答え

1
落とし物を拾った。
通行人や沿道の観客が落とし物を届けてきた。

＜ランナーの物と思われるもの（ネックウォーマー、サングラスなど）＞
市職員にお預けください。

＜現金、財布、携帯電話など＞
近くの交番に届けてください。または、報労金（お礼）の権利を主張されない場合は、市職員に
お預けください。※預かる際、拾った時間・場所を確認してください。預かった落とし物は市職
員が大会本部に引き継ぎます。

2 忘れ物をした。 大会翌日の2/19以降、ボランティアデスクまでご連絡ください。

3 交通規制の開始のタイミングは何か。
警備員に連絡が入り、区長の指示のもと、その警備員がコーン等を並べ出すタイミングとなりま
す。（時間の目安については「交通規制のお知らせ（ちらし）」、当マニュアル内コース図P.30以
降参照）

4 交通規制の解除のタイミングは何か。
最後尾ランナーが通過後、収容バス等が通過し、規制解除パトカーが通過した後が、交通規制
解除のタイミングです。

5 コースを横断したい市民がいた場合はどうしたら良いか。
交通規制中の横断は、基本的にはできません。ランナーが途切れ安全が確認できた場合に限
り、区長の指示のもと、横断歩道で横断していただけることがあります。

6 コーンはボランティアが並べればいいのか。 区長の指示のもと、警備員と連携しボランティアが並べます。

7 コース上に配置するコーンの色の違いは何か。
赤いコーンは交通規制用で車道と沿道の区分けのため、
緑のコーンは競技用でランナー走路の確保のため、
黄色のコーンは緊急車両通行帯の規制に使用します。

8 自分がいるコース地点には警察官がいるのか。 警察官は交差点など適所に配置されます。

9 指示された資材の数が不足している場合、どうすれば良いか。 活動エリアを担当する市職員（区長）に報告してください。

10 活動場所までどうやって行けばよいのか。
徒歩または公共交通機関での移動をお願いします。（駐車場はありません）
※交通費の支給はありません。
※Fブロックに限り、集合場所までの送迎バスを予定しております。

11 ボランティアの荷物を預ける場所はどこか。 ありません。各自で管理をお願いします。

12 ボランティアの着替えるところはあるのか。 ありません。活動する服装でお越しください。

13
トイレに行きたいときは、ランナー用の仮設トイレを使用してよい
か。

使用していただいて結構です。その際はランナーファーストでお願いします。

14 軽食は配布されるのか。 戸畑ブロック22区以降はあります。ボランティアデスクへおたずねください。

15 用事ができたので参加できなくなった。 ボランティアデスクにご連絡ください（表紙参照）。

16
当日の集合時間にどうしても間に合わない。（公共交通機関の始
発でも間に合わない等）

ボランティアデスクにご連絡ください（表紙参照）。

17 事故やケガの補償は。 ボランティア活動時の事故やケガは保険の範囲で補償します。

18
ボランティアの活動内容が分からないときは、誰に聞けばよいの
か。

市職員（オレンジウェア着用）におたずねください。

19 ボランティアウェアのサイズを変えて欲しい。
ウェアはフリーサイズです。
防寒着等の上から目印で着用いただきますので、大きめのつくりとなっています。

20 グループ・団体内でポスト変更してもいいか。
事前にボランティアデスクへご連絡ください。ボランティアを統括する市職員（区長等）へ変更
内容をお伝えします。

21
グループ・団体の代表者以外のメンバーは配置場所へ直接集合し
てもいいか。（この場合の「代表者」とは、当大会ボランティア申込
の代表者をさす）

代表者が点呼をとった状態であれば可能です。

集
合
・
休
憩
等
に
お
け
る
質
問

そ
の
他

分類

コ
|
ス
上
の
活
動
に
お
け
る
質
問

落とし物
忘れ物

交通規制

その他
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コース運営

北九州マラソン実行委員会事務局 ボランティア担当行 FAX ０９３－５８２－０１０３

ボランティアアンケート

ボランティアのみなさまには大会運営を支えていただき、事務局スタッフ一同、心よりお礼申し上げます。  
本用紙は、活動終了時にマニュアルより切り離して市職員へお渡しください。
また、FAXや下記QRコードからの回答もお受けしています。

 いただいた回答は、みなさまからの貴重なご意見として、次回大会の運営の参考にさせていただきます。 
 以下、該当する項目を○で囲み、必要事項をご記入ください。

１ 活動日、活動内容を教えてください。

（ ）２月１６日（金） 活動内容 （  ）
（ ）２月１７日（土） 活動内容 （  ）
（ ）２月１８日（日） 活動場所・内容（ ）

２ あなたの年齢を教えてください。

10代/  20代/  30代/  40代/  50代/  60代/  70代/  80代以上

３ 今回のボランティア募集を何から知りましたか？

主催者からの連絡 /  大会ホームページ  / テレビ・ラジオ / 新聞 / ポスター /  
大会公式SNS /  知人からの紹介 /  その他 （ ）

４ 今回のボランティア活動の満足度を教えてください。

とても満足 /  満足  / ふつう / 不満 / とても不満

５ 活動場所のボランティアの配置人数について教えてください。

とても多い / 多い / ふつう  / 足りない  / とても足りない

６ 次回大会では、あなたもボランティアリーダー（黄色ウェアにオレンジビブス着用）を
してみたいですか？

ぜひしてみたい / してもよい /  どちらでもない / したくない

７ 活動中にお気づきの点などがございましたら、ご意見を聞かせてください。

以上 ご協力ありがとうございました。

※スマホからもアンケートにご回答いただけます。QRコードを読み
取っていただき、アンケートのページにアクセスしてください。

アンケート



【転倒、ふらつき、蛇行、立ち止まりなど 通常の行動とは違った状況を発見した場合】

救護を待っている間は、できるだけ寒さを防ぐ（温める）ようにしてください。

※ランナーだけではなく、ボランティアや観客、役員、警備員の中で傷病者が発生した場合も同様の対応を行ってください。

警備員、市職員(オレンジウェア)の指示にしたがってください。

災害・悪天候による大会の決行・中止の発表は、大会当日2月18日(日)午前5時に下記にて発表いたします。

◆ 北九州マラソン大会ホームページ https://kitakyushu-marathon.jp/

◆ RKB毎日放送（4ch） 中止の場合のみ、テレビでもお知らせします。

・落し物は市職員に届け、市職員が総合案内へ届ける。

・通行人や沿道の観衆が落し物を届けてきた場合は、大会関係者の所有物と思われる物品（ランニングウエア・グッズ類）

はそのまま預かり、市職員に届ける。

・大会関係者の所有物か判断がつかない物品（現金・財布・携帯電話など）は直接、近くの交番に届けるように拾った方に

  案内する。※但し、報労金等（お礼）の権利を主張されない場合は、拾った時間、場所を聞きとって市職員(オレンジ

  ウェア)に届けてもかまいません。

傷病者対応

地震、火事などの緊急事態がおこった場合

落とし物について

大会の中止について

全員がテロ等に対する危機意識をもって従事し、不審物・不審者を発見したときは、

ただちに警備員か市職員(オレンジウェア)に連絡してください。

不審物・不審者を発見したとき

※電話番号はボランティアスタッフパスに記載しています。下記のことをあわてずゆっくり伝えてください。

❶発見場所をわかる範囲で伝える。

「ボランティアの＊＊(氏名)です。○○(地点)付近で傷病者発見しました。目印は○○です。」

❷傷病者の状態を伝える。

意識はあるか? 呼吸はしているか? 身動きしているか? を確認。

❸選手のアスリートビブス（ゼッケン）番号を伝える。

「アスリートビブス○○番です」

❹救護本部の指示に従う。市職員(オレンジウェア)にも報告する。

周りにいる
スタッフにも声を掛けて、

協力しながら、
迅速に行動しましょう!

活動前に自分の担当エリア・場所（周辺の目印になる建物等）を確認してください。

「救護本部」への連絡方法 TEL:093-512-0515

傷病者発見‼ 傷病者に数回、声をかける 『大丈夫ですか？』

❶ 意 識 が な い 場 合

●周囲の人と協力し、歩道に運ぶなどの安全確保

●現場から119番通報

●通報後、赤いスタッフウェア、ビブスをつけたスタッフを探す

⇒近くにいなければ、救護本部に連絡（AED隊を呼ぶ）

❷ 歩 け な い 場 合

●周囲の人と協力し、歩道に運ぶなどの安全確保

●周囲に赤いスタッフウェア、ビブスを付けたスタッフがいれば伝える

●救護本部へ連絡（救護本部が対応についての指示を出します）

●状況によってはすぐに119番通報 ⇒通報後、救護本部に連絡

❸歩ける（動ける）場合

●傷病者を歩道に誘導し安全を確保する

●赤いスタッフウェア、ビブスをつけた人がいれば状況を伝え、

様子を見てもらう

●最寄りの救護所に誘導する(徒歩or救護タクシー)

重
症
度

●高

●低
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